


 



 

ΣΑΤΡΟ ΚΑΣΗΡΣΖΟΓΛΟΤ - ΑΣΡΙΝΟ ΚΑΡΑΓΙΩΡΓΑΚΗ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

H Κιθάρα μου 

 

Βιβλίο δαςκάλου 

1o και 2o ΕΠΙΠΕΔO  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΔΟΚΙΜΑΣΙΚΘ ΕΚΔΟΘ 



 

Σο βιβλίο αυτό αποτελεί δοκιμαςτικι ζκδοςθ για το Μουςικό χολείο Παλλινθσ. Σα πνευματικά δικαιϊ-
ματα  ζχουν κατοχυρωκεί και διατίκεται ελεφκερα ςτουσ μακθτζσ του ςχολείου.  

Απαγορεφεται η ανατφπωςη όλου ή μζρουσ του βιβλίου χωρίσ την άδεια των ςυγγραφζων. 

 

 

 

 

 

 

Κάκε γνιςιο αντίγραφο φζρει τθν υπογραφι του ςυγγραφζα 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Εικόνα εξωφφλλου: Νίκοσ Πετροπουλζασ 

Γραφι παρτιτοφρασ και κειμζνων, καλλιτεχνικι επιμζλεια ζκδοςθσ και ςχεδιαςμόσ εξωφφλλου: ταφροσ 
Κατθρτηόγλου  

Επιμζλεια - διορκϊςεισ ζκδοςθσ: Αςτρινόσ Καραγιωργάκθσ  



Ειζαγωγή 

  

 «Θ κικάρα μου» είναι  μια μζκοδοσ διδαςκαλίασ τθσ κλαςικισ κικάρασ ειδικά γραμμζνθ για μουςικά 

ςχολεία. Απευκφνεται ςε νζεσ και νζουσ που ξεκινοφν να μακαίνουν το όργανο ςτθν θλικία των 11 - 12 χρό-

νων. Οι περιςςότερεσ ςπουδζσ και αςκιςεισ  που περιλαμβάνει γράφτθκαν πριν από 10 -20 χρόνια ωσ ςυςτθ-

ματικι μζκοδοσ διδαςκαλίασ του οργάνου και δοκιμάςτθκαν ςτθν διδακτικι πρακτικι, ςτθν κριτικι των ςυνα-

δζλφων και ςτθν αυτοκριτικι των ςυγγραφζων. Αρκετζσ από τισ αςκιςεισ και ςπουδζσ είτε δεν ευδοκίμθςαν 

ςτθν πρακτικι τθσ διδαςκαλίασ, είτε δεν άντεξαν ςτθν αμείλικτθ κριτικι των μακθτϊν. Ζτςι, ωσ ςυνεχισ διαδι-

καςία βελτίωςθσ τθσ μεκόδου, γράφτθκαν νζεσ, βελτιϊκθκαν  οι παλαιότερεσ και μπικαν ςτο ςυρτάρι οι α-

πορριφκείςεσ. Οι ςυγγραφείσ κεωροφν ωσ δεδομζνο ότι,  με τισ δυνατότθτεσ που προςφζρει θ ςφγχρονθ τε-

χνολογία και επικοινωνία, ζχουν τθν ευχζρεια να επικαιροποιοφν και να κοινοποιοφν εκ νζου το ςφγγραμμα 

αυτό ζτςι ϊςτε να μθν είναι άκαμπτο και ςτατικό.  

 «Θ κικάρα μου»,  ωσ μζκοδοσ διδαςκαλίασ,  ακολουκεί το πρόγραμμα ςπουδϊν τθσ κλαςικισ κικάρασ 

για τα μουςικά ςχολεία. Αγκαλιάηει όλα τα αντικείμενα που αποςκοποφν ςτθν άρτια κατάρτιςθ του μακθτι 

τθσ κλαςικισ κικάρασ, δίνοντασ βαρφτθτα ςτα ςπουδαιότερα, χωρίσ να παραμελοφνται τα δευτερεφοντα. Ζτςι, 

περιλαμβάνονται ειδικζσ ςπουδζσ, τεχνικζσ αςκιςεισ, ιςτορία του οργάνου, ακουςτικζσ αςκιςεισ, εκ πρϊτθσ 

όψεωσ ανάγνωςθ, δθμιουργικζσ αςκιςεισ και φυςικά ρεπερτόριο. 

 το βιβλίο δαςκάλου παρουςιάηονται οι δεφτερεσ κικάρεσ ςυνοδείασ των αςκιςεων και ζργων ρεπερ-

τορίου του 1ου και 2ου  επιπζδου. Περιλαμβάνεται και διατίκεται θχθτικό υλικό (mp3) αυτϊν των κικαριςτι-

κϊν ντουζτων με ευδιάκριτθ εγγραφι τθσ κάκε κικάρασ ςτο δεξί και αριςτερό κανάλι αντίςτοιχα, ζτςι ϊςτε ο 

μακθτισ να μπορεί είτε να απομονϊςει τθν κικάρα που επικυμεί, είτε να ακοφςει και τισ δφο μαηί. Διατίκενται 

επίςθσ οι αςκιςεισ ςε μορφι MIDI και Music XML αναρτθμζνεσ ςτο διαδίκτυο. Σα μουςικά αρχεία αυτοφ του 

είδουσ επιδζχονται δυνατότθτα αλλαγισ του τζμπο για διευκόλυνςθ τθσ μελζτθσ.  το θχθτικό υλικό ςυμπερι-

λαμβάνονται και οι αςκιςεισ «ΑΚΟΤΩ και ΠΑΙΗΩ». 

 τα κομμάτια και αςκιςεισ όπου διατίκεται θ 2θ κικάρα υπάρχει θ ςχετικι ζνδειξθ με το ςφμβολο  

 

  Οι ςυγγραφείσ     
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ΑΚΘΕΙ 1ου ΕΠΙΠΕΔΟΤ 
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        11  Άςκθςθ ςτθν πρϊτθ χορδι 

        22  Άςκθςθ ςτθν πρϊτθ χορδι 

Αζκήζεις και ζποσδές 1οσ επιπέδοσ 
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ΑΚΘΕΙ 1ου ΕΠΙΠΕΔΟΤ 

        33  Άςκθςθ ςτθν δεφτερθ χορδι 

        44  Άςκθςθ ςτθν πρϊτθ και δεφτερθ χορδι                                                                 
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        55  Άςκθςθ ςτθν πρϊτθ και δεφτερθ χορδι                                                                 

        66  Άςκθςθ ςτθν τρίτθ χορδι    

        99  Βαλσ, ςπουδι με ανοικτά μπάςα                                                                  
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ΑΚΘΕΙ 1ου ΕΠΙΠΕΔΟΤ 

      1010  Ο κοφκοσ, ςπουδι με i και m   

      1111  Άςκθςθ με ανοικτζσ χορδζσ ςτα μπάςα                                                  Julio Sagreras 



9 

ΑΚΘΕΙ 1ου ΕΠΙΠΕΔΟΤ 
α

σ
κ

ή
σ

ε
ι

ς
 

1
ο

υ
 

ε
π

ι
π

έ
δ

ο
υ

 

      1212  Tango, ςπουδι με ανοικτά μπάςα           
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ΑΚΘΕΙ 1ου ΕΠΙΠΕΔΟΤ 

      1515  Άςκθςθ με άρπιςμα p-i-m-i   

      1717  Η βροχή, ςπουδι  με ςυγχορδίεσ im                                                             
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      1616  Νοςταλγία, ςπουδι  με άρπιςμα                                                                       
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ΑΚΘΕΙ 1ου ΕΠΙΠΕΔΟΤ 

      1818  Άςκθςθ p και i ςτουσ φκόγγουσ τθσ 4θσ χορδισ   

      1919  Άςκθςθ με p ςτουσ φκόγγουσ τθσ 5θσ χορδισ   
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      2020  Περίπατοσ, ςπουδι με p  και ςυγχορδίεσ                                                     

      2222  Σο τρζνο, ςπουδι  ςτισ μπάςεσ χορδζσ με p                                                   
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ΑΚΘΕΙ 1ου ΕΠΙΠΕΔΟΤ 

      2323  Βήματα, ςπουδι για τισ ςυγχορδίεσ  με p                                                          

      2424  Άςκθςθ  με    και   m i  
 p   

 a m  
 p   
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ΑΚΘΕΙ 1ου ΕΠΙΠΕΔΟΤ 
α

σ
κ

ή
σ

ε
ι

ς
 

1
ο

υ
 

ε
π

ι
π

έ
δ

ο
υ

 

Άςκθςθ με τρίφωνεσ ςυγχορδίεσ        2626  

      2727  Άςκθςθ με τρίφωνεσ ςυγχορδίεσ  
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ΑΚΘΕΙ 1ου ΕΠΙΠΕΔΟΤ 

      2828  Άςκθςθ με άρπιςμα  
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      3030  Malagueña, ςπουδι με άρπιςμα im                                                               
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ΑΚΘΕΙ 1ου ΕΠΙΠΕΔΟΤ 

      3131  Άςκθςθ με άρπιςμα ςτθ Ντο Μείηονα                                                                Julio Sagreras 
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      3333  Allegretto, ςπουδι ςε λα ελάςςονα                                                             Dionisio Aguado   
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ΑΚΘΕΙ 1ου ΕΠΙΠΕΔΟΤ 

      3434  La folia, ςπουδι με παραλλαγζσ                                                                     
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ΑΚΘΕΙ 1ου ΕΠΙΠΕΔΟΤ 

      3535  Άςκθςθ με άρπιςμα ςτθ ολ Μείηονα                                                                Julio Sagreras 
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      3636  Καθρεπτίςματα, ςπουδι με  ςυγχορδίεσ  p-a και i                                                                                                       
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ΑΚΘΕΙ 1ου ΕΠΙΠΕΔΟΤ 

      4141  Χορόσ, ςπουδι με  ςυγχορδίεσ  και αρπίςματα                                         
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ΑΚΘΕΙ 2ου ΕΠΙΠΕΔΟΤ 

Αζκήζεις και ζποσδές 2οσ επιπέδοσ 

      11  Allegretto, ςπουδι με  άρπιςμα                                                                  Ferdinando Carulli  
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Allegretto, ςπουδι ςτθ Λα μείηονα                                                                   Matteo Carcassi        44  
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ΑΚΘΕΙ 2ου ΕΠΙΠΕΔΟΤ 

      1111  Capriccio, ςπουδι ςε Φα μείηονα                                                                    Σ. Κατηρτζόγλου  
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      1313  πουδι ςε ρε ελάςςονα                                                                                         Julio Sagreras 
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ΑΚΘΕΙ 2ου ΕΠΙΠΕΔΟΤ 

      2121  Silent Movie Rag, ςπουδι με παρεςτιγμζνεσ διάρκειεσ                              Σ. Κατηρτζόγλου 
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ΑΚΘΕΙ 2ου ΕΠΙΠΕΔΟΤ 

      2222  Blue Sky, ςπουδι για κρατθμζνουσ φκόγγουσ                                               Σ. Κατηρτζόγλου 
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ΑΚΘΕΙ 2ου ΕΠΙΠΕΔΟΤ 

      3030  Estudio, ςπουδι Νο 6, για i και m                                                    Emilio Pujol (1886-1980) 
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      3232  Estudio, ςπουδι  Νο 1, για i και m                                                     Emilio Pujol (1886-1980) 
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ΡΕΠΕΡΣΟΡΙΟ 

      3333  Estudio Νο 84, ςπουδι  για άρπιςμα ami                                  Julio Sagreras (1879-1942) 
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       Ρεπερηόριο (2 κιθάρες)            

CLAIR DE LA LUNE  

Γαλλικό παιδικό ηραγούδι  
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ΡΕΠΕΡΣΟΡΙΟ 

SUR LE PONT D’AVIGNON 

Γαλλικό παιδικό ηραγούδι  
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ΧΟΡΟ 

παιδικό ηραγούδι 

THE TALLIS CANON 

Thomas Tallis  (Αγγλία, 1505-1585)  



40 

ΡΕΠΕΡΣΟΡΙΟ 

Ο ΓΙΑΣΡΟ 

Παραδοζιακό Ηπείροσ  

TE DEUM 

Antoine Charpentier (Γαλλία, 1643-1704)  
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SAKURA (Άνθη Κεραζιάς) 

Παραδοζιακό Ιαπωμίας  
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ΡΕΠΕΡΣΟΡΙΟ 

HABANERA (από ηην όπερα Carmen)  

George Bizet (Γαλλία, 1883-1875) 
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ΚΟΛΙΟΝ 

Σείκιλος (Αρταία Ελλάδα, 1 αιώμας μ.τ.) 

ANDANTINO 

Mateo Carcassi (Ιηαλία, 1792-1853) 
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ΡΕΠΕΡΣΟΡΙΟ 

ESTUDIO 
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KAZATZOK 
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ΡΕΠΕΡΣΟΡΙΟ 

ROMANCE 
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ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ 

    Περιετόμενα        

Αςκήςεισ και ςπουδζσ ςελ. ςφνθεςη / 2η κιθάρα 

ΕΙΑΓΩΓΗ 3  

1o ΕΠΙΠΕΔΟ 5  

Αςκιςεισ 1, 2      5 . Κατθρτηόγλου 

Αςκιςεισ 3, 4   6 . Κατθρτηόγλου 

Αςκιςεισ 5, 6,9 7 . Κατθρτηόγλου 

Άςκθςθ 10 8 . Κατθρτηόγλου 

Άςκθςθ 11 8 J. Sagreras / . Κατθρτηόγλου 

πουδι 12, Tango  9 . Κατθρτηόγλου 

Αςκιςεισ 15, 17 10 . Κατθρτηόγλου 

πουδι 16, Νοςταλγία  11 . Κατθρτηόγλου 

Αςκιςεισ 18, 19 12 . Κατθρτηόγλου 

πουδζσ 20, 22 13 . Κατθρτηόγλου 

Αςκιςεισ 23, 24 14 . Κατθρτηόγλου 

Αςκιςεισ 26, 27 15 . Κατθρτηόγλου 

Άςκθςθ 28 με άρπιςμα ςε λα  16 . Κατθρτηόγλου 

πουδι 30, Malagueña 17 . Κατθρτηόγλου 

Άςκθςθ 31 με άρπιςμα ςτθ Ντο  18 J. Sagreras / . Κατθρτηόγλου 

πουδι 34, Allegreto   19 D. Aguado / . Κατθρτηόγλου 

πουδι 33, La Folia  20 . Κατθρτηόγλου 

Άςκθςθ 31 με άρπιςμα ςτθ ολ  22 J. Sagreras / . Κατθρτηόγλου 

πουδι 36, Κακρεπτίςματα  23 . Κατθρτηόγλου 

πουδι 41, Χορόσ  24 . Κατθρτηόγλου 

2o ΕΠΙΠΕΔΟ 26 . Κατθρτηόγλου 

πουδι 1, Allegretto  26 F. Carulli / . Κατθρτηόγλου 

πουδι 4, Allegretto  27 M. Carcassi / . Κατθρτηόγλου 

πουδι 11, Capriccio  28 . Κατθρτηόγλου 

πουδι 13 ςε ρε 29 J. Sagreras / . Κατθρτηόγλου 

πουδι 21, Silent Movie Rag  30 . Κατθρτηόγλου 

πουδι 21, Blue Sky 32 . Κατθρτηόγλου 

πουδι 30 34 E. Pujol / . Κατθρτηόγλου 

πουδι 32 35 E. Pujol / . Κατθρτηόγλου 

πουδι 33 36 J. Sagreras / . Κατθρτηόγλου 
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τίτλοσ ςελ. ςελ. ςτο 

βιβλίο 
ςφνθεςη / 2η κιθάρα 

CLAIR DE LA LUNE 37 56 Γαλλικό παιδικό / . Κατθρτηόγλου 

SUR LE PONT D’AVIGNON 38 56 Γαλλικό παιδικό / . Κατθρτηόγλου 

ΧΟΡΟ 39 56 παιδικό τραγοφδι / . Κατθρτηόγλου 

THE TALLIS CANON 39 57 Thomas Tallis / Κανόνασ 

Ο ΓΙΑΣΡΟ 40 57 Παραδοςιακό Θπείρου / . Κατθρτηόγλου 

TE DEUM 40 57 Antoine Charpentier / . Κατθρτηόγλου 

SAKURA 41 58 Παραδοςιακό Ιαπωνίασ / . Κατθρτηόγλου 

HABANERA 42 60 George Bizet / . Κατθρτηόγλου 

ΚΟΛΙΟΝ 43 61 είκιλοσ / . Κατθρτηόγλου 

ANDANTINO 43 62 Mateo Carcassi / . Κατθρτηόγλου 

ESTUDIO 44 63 Ferdinando Carulli / . Κατθρτηόγλου 

KAZATZOK 45 70 Παραδοςιακό Ρωςίασ / Α. Καραγιωργάκθσ 

ROMANCE 46 69 Anonymous / . Κατθρτηόγλου 

ΡΕΠΕΡΣΟΡΙΟ 1ου ΕΠΙΠΕΔΟΤ 



Ευχαριςτοφμε θερμά... 

Σον Νίκο Πετροπουλζα που φιλοτζχνθςε το εικαςτικό ςτο εξϊφυλλο. 

 

Σον Βαςίλθ Αντωνόπουλο για τισ πολφτιμεσ φιλολογικζσ διορκϊςεισ. 

 

Σουσ μακθτζσ μασ, ςτο μάκθμα των οποίων δοκιμάςτθκε το βιβλίο και κυρίωσ 

αυτοφσ που εξζφραςαν τθν άποψι τουσ για τα κομμάτια και ςπουδζσ, βοθκϊ-

ντασ τισ επιλογζσ μασ. 

 

Σουσ δαςκάλουσ κικάρασ που αγκάλιαςαν και ςτιριξαν αυτι τθ μζκοδο διδα-

ςκαλίασ.  

 

Σο Μουςικό χολείο Παλλινθσ και τθν ςχολικι του κοινότθτα, που μασ εμπνζει 

ωσ καταλφτεσ  δθμιουργικότθτασ. 

 

οι ςυγγραφείσ 
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