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H Κικάρα μου 

 

 

2o ΕΠΙΠΕΔΟ  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΔΟΚΛΜΑΣΤΛΚΘ ΕΚΔΟΣΘ 



 

Το βιβλίο αυτό αποτελεί δοκιμαςτικι ζκδοςθ για το Μουςικό Σχολείο Ραλλινθσ. Τα πνευματικά δικαιϊ-
ματα  ζχουν κατοχυρωκεί και διατίκεται ελεφκερα ςτουσ μακθτζσ του ςχολείου.  

Απαγορεφεται θ ανατφπωςθ όλου ι μζρουσ του βιβλίου χωρίσ τθν άδεια των ςυγγραφζων. 

 

 

 

 

 

 

Κάκε γνιςιο αντίγραφο φζρει τθν υπογραφι του ςυγγραφζα 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Εικόνα εξωφφλλου:  

Νίκοσ Ρετροπουλζασ 

Γραφι παρτιτοφρασ και κειμζνων, καλλιτεχνικι επιμζλεια ζκδοςθσ και ςχεδιαςμόσ εξωφφλλου: 

 Σταφροσ Κατθρτηόγλου  

Επιμζλεια - διορκϊςεισ ζκδοςθσ:  

Αςτρινόσ Καραγιωργάκθσ  



Γηζαγςγή 

 «Θ κικάρα μου», είναι  μια μζκοδοσ διδαςκαλίασ τθσ κλαςικισ κικάρασ και απευκφνεται ςε νζεσ και 

νζουσ που ξεκινοφν να μακαίνουν το όργανο ςτθν θλικία των 10 - 12 χρόνων. Οι περιςςότερεσ ςπουδζσ και 

αςκιςεισ γράφτθκαν πριν 10 -20 χρόνια ωσ ςυςτθματικι μζκοδοσ διδαςκαλίασ. Δοκιμάςτθκαν ςτθν διδακτικι 

πρακτικι, ςτθν κριτικι των ςυναδζλφων και ςτθν αυτοκριτικι των ςυγγραφζων. Αρκετζσ από τισ αςκιςεισ και 

ςπουδζσ, είτε δεν ευδοκίμθςαν ςτθν πρακτικι τθσ διδαςκαλίασ, είτε δεν άντεξαν ςτθν αμείλικτθ κριτικι των 

μακθτϊν. Ωσ ςυνεχισ διαδικαςία βελτίωςθσ τθσ μεκόδου, γράφτθκαν νζεσ, βελτιϊκθκαν  οι παλαιότερεσ και 

μπικαν ςτο ςυρτάρι οι απορριφκείςεσ. Οι ςυγγραφείσ κεωροφν ωσ δεδομζνο ότι  με τθν ευχζρεια που προ-

ςφζρεται από  τθν ςφγχρονθ τεχνολογία και επικοινωνία, ζχουν τθν ευχζρεια να επικαιροποιοφν και να κοινο-

ποιοφν εκ νζου το ςφγγραμμα αυτό ζτςι ϊςτε να μθν είναι άκαμπτο και ςτατικό.  

 «Θ κικάρα μου»,  ωσ μζκοδοσ διδαςκαλίασ,  ακολουκεί το πρόγραμμα ςπουδϊν τθσ κλαςικισ κικάρασ 

για τα μουςικά ςχολεία. Διαπραγματεφεται όλα τα αντικείμενα που αποςκοποφν ςτθν άρτια κατάρτιςθ του 

μακθτι τθσ κλαςικισ κικάρασ, δίνοντασ βαρφτθτα ςτα ςπουδαιότερα, χωρίσ να παραμελοφνται τα δευτερεφο-

ντα. Ζτςι, θ μεκοδολογία εκμάκθςθσ μζςα από τισ ειδικζσ ςπουδζσ, τισ τεχνικζσ αςκιςεισ, τθν ιςτορία του ορ-

γάνου, τισ ακουςτικζσ αςκιςεισ, τθν εκ πρϊτθσ όψεωσ ανάγνωςθ, τθν δθμιουργικότθτα και φυςικά το ρεπερ-

τόριο, αναπτφςςονται ςτθν παροφςα μζκοδο κικάρασ αναλόγωσ. 

 Σο 2ο επίπεδο αποτελεί ςυνζχεια του 1ου επιπζδου και ολοκλθρϊνει τθν πορεία του αρχάριου ςπου-

δαςτι του οργάνου, οδθγϊντασ τον ςτο επόμενο ςτάδιο διδαςκαλίασ όπου καλείται να αρχίςει να ερμθνεφει, 

να κατανοεί τισ διαφορζσ των εποχϊν και των ςτιλ και γενικότερα να αντιμετωπίηει τθν κικάρα ωσ αναπόςπα-

ςτο μζροσ του βίου του.  

Ο μακθτισ ςυνεχίηει να  εξοικειϊνεται με τθν τεχνικι του οργάνου παίηοντασ αςκιςεισ και ςπουδζσ ςε κάκε 

μια από τισ εφκολεσ κλίμακεσ. Θ μεκοδολογία διδαςκαλίασ κα πρζπει να ακολουκεί τθ ςειρά: 

 άςκθςθ τεχνικισ και ευκινθςίασ δακτφλων  

 άςκθςθ τεχνικισ προετοιμαςίασ πριν τθ ςπουδι 

 ςπουδι αντίςτοιχθσ τεχνικισ 

 ζργο ρεπερτορίου 

 Κάκε νζα τεχνικι που ειςάγεται, προετοιμάηεται από τισ κατάλλθλεσ αςκιςεισ τεχνικισ (πράςινο χρϊ-

μα), εμπεδϊνεται με τισ αςκιςεισ προετοιμαςίασ που προθγοφνται των ςπουδϊν και τζλοσ εφαρμόηεται ςτισ 

ςπουδζσ που ακολουκοφν (μωβ χρϊμα). Οι Σπουδζσ ζχουν ταξινομθκεί κατά εποχι , ζτςι ϊςτε ο μακθτισ να 

αρχίςει να διακρίνει το ςτιλ και τθν τεχνοτροπία τθσ κάκε μουςικισ περιόδου, ενϊ παράλλθλα καλφπτουν 

όλεσ τισ τεχνικζσ δυςκολίεσ που απαιτοφνται ςτο παρόν επίπεδο. 

 Τα ζργα ρεπερτορίου (με γαλάηιο χρϊμα) αποτελοφν το πεδίο ζκφραςθσ του μακθτι, όπου εφαρμόηο-

νται οι ιδθ κατακτθμζνεσ τεχνικζσ. Ο μακθτισ πρζπει με άνεςθ να ερμθνεφει τα ζργα αυτά. Ρροχπόκεςθ εί-

ναι θ μελζτθ τθσ τεχνικισ και των ςπουδϊν, ζτςι ϊςτε ο νζοσ ερμθνευτισ να αιςκάνεται  ότι ζχει τον απόλυτο 

ζλεγχο ςτα ζργα του ρεπερτορίου.  Κρίνεται ςκόπιμο ο μακθτισ να μπορεί να ερμθνεφει  τουλάχιςτον πζντε 

ζργα του ρεπερτορίου από μνιμθσ, κατά το τζλοσ τθσ ςχολικισ χρονιάσ, διαχειριηόμενοσ ο ίδιοσ το ρεπερτόριό 

του. Σε αυτό το επίπεδο τα ζργα ζχουν ταξινομθκεί κατά εποχι για τουσ λόγουσ που προαναφζρκθκαν. 

 Οι δευτερεφοντεσ ςτόχοι κα πρζπει να καταλαμβάνουν ζνα ςθμαντικό μζροσ τθσ διδαςκαλίασ του οργά-

νου.  Μελετϊντασ τθν  ιςτορία τθσ κικάρασ (καφζ χρϊμα), ενϊ παράλλθλα παίηονται τα ζργα ρεπερτορίου, ο 

μακθτισ αντιπαραβάλλει τα ςτιλ γραφισ των διαφόρων εποχϊν με τισ καταςκευαςτικά επιτεφγματα τθσ κάκε 
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ΣΡΟΥΔΕΣ ΚΑΛ ΚΛΛΜΑΚΕΣ  

΢ΤΜΒΟΛΑ ΚΑΙ ΢ΤΝΣΟΜΟΓΡΑΦΙΕ΢  

Κικαριςτικά ςφμβολα 

p, i, m, a  Δάχτυλα δεξιοφ χεριοφ. Αντίχειρασ, δείκτθσ, μζςοσ, παράμεςοσ 

1, 2, 3, 4, 0  Δάχτυλα αριςτεροφ χεριοφ.  Δείκτθσ, μζςοσ, παράμεςοσ, μικρόσ, ανοικτι χορδι 

②   Αρικμόσ χορδισ 

Β2  ι CII  Ολόκλθρο μπαρζ (ςτο δεφτερο τάςτο) 

1/2Β2 ι CII  Μιςό μπαρζ (ςτο δεφτερο τάςτο) 

Άλλα ςφμβολα 

 

  Διατίκεται δεφτερθ κικάρα ςυνοδείασ ςτο παράρτθμα  «Θ κικάρα μου, βιβλίο δαςκάλου» 

                                    

  Κάντε τθν 1θ άςκθςθ «Ακοφω και παίηω»  ςτθ ςελίδα 51 
1 

εποχισ και κατανοεί τισ δεξιοτεχνικζσ δεςμεφςεισ των παλαιοτζρων οργάνων.  Ζτςι αρχίηει να αντιλαμβάνεται 

τα χωροχρονικά δεδομζνα τθσ διαδρομισ του οργάνου δια μζςου των αιϊνων. 

Οι αςκιςεισ prima vista και «ακοφω και παίηω» (μπλε χρϊμα), προεκτείνονται ςε μελωδικό επίπεδο και δθμι-

ουργοφν τθν ανάγκθ ετοιμότθτασ και αυτοςυγκζντρωςθσ.  

Τζλοσ θ  δθμιουργικότθτα (πορτοκαλί χρϊμα), ολοκλθρϊνει τθν εικόνα του μακθτι, ειςάγοντάσ τον ςτισ 

ζννοιεσ τθσ ςυνοδείασ και του αυτοςχεδιαςμοφ.  

Θ διδαςκαλία και επίτευξθ των δευτερευόντων ςτόχων, δθμιουργοφν τισ κατάλλθλεσ προχποκζςεισ ϊςτε οι 

πρωτεφοντεσ ςτόχοι να αναδεικνφονται, να αποκτοφν ουςία και υπόςταςθ, να υποβοθκοφνται και εμπεδϊνο-

νται. Οι δευτερεφοντεσ ςτόχοι, από μια άλλθ οπτικι, αναδεικνφουν τισ ιδιαίτερεσ ικανότθτεσ του μακθτι. Ανα-

καλφπτοντάσ τισ ιδιαίτερεσ αυτζσ ικανότθτεσ, ο διδάςκων κακοδθγεί τον διδαςκόμενο για να τισ αναδείξει, με 

γνϊμονα τθν μακθτοκεντρικι αντίλθψθ διδαςκαλίασ. 

 Ο ςυνολικόσ αρικμόσ  των ςπουδϊν και αςκιςεων κακϊσ και το πλικοσ των ζργων ρεπερτορίου, είναι 

κατά πολφ περιςςότερα από όςα μπορεί να διδαχκεί ο μακθτισ κατά τον δεφτερο χρόνο διδαςκαλίασ. Θ φλθ 

είναι ςχεδιαςμζνθ ζτςι ϊςτε να υπάρχει δυνατότθτα επιλογισ για τθ διδαςκαλία των ςπουδϊν και ζργων. Ε-

ναπόκειται ςυνεπϊσ,  ςτθν κρίςθ του δαςκάλου και ςτισ ιδιαιτερότθτεσ του κάκε μακθτι  ποιά και πόςα από 

αυτά κα διδαχκοφν.  Συνιςτάται, ωςτόςο, να διδαχκοφν όλεσ οι τεχνικζσ που αντιςτοιχοφν ςτο επίπεδο, ενϊ 

για το ρεπερτόριο μποροφν να επιλεχκοφν χαρακτθριςτικά ζργα διαφόρων εποχϊν και τεχνοτροπιϊν.  Τα κομ-

μάτια που δεν κα διδαχκοφν μποροφν να χρθςιμεφςουν, ςφμφωνα με το πρόγραμμα ςπουδϊν,  ωσ υλικό δι-

δαςκαλίασ τθσ εκ πρϊτθσ όψεωσ ανάγνωςθσ για τα επόμενα επίπεδα. 

 Τζλοσ, οριςμζνεσ από τισ πιο δφςκολεσ ςπουδζσ και ζργα, κα μποροφςαν να διδαχκοφν ςε επόμενο επί-

πεδο. Ωςτόςο εντάχκθκαν ςε αυτό το επίπεδο, με ςκοπό να ικανοποιιςουν τισ απαιτιςεισ των πιο ταλαντοφ-

χων μακθτϊν. Ελπίηοντασ ότι με αυτό το ςφγγραμμα ςυμβάλλουμε ςτθν δθμιουργικι διδαςκαλία του οργά-

νου.  

οι ςυγγραφείσ     



  

ΣΡΟΥΔΕΣ ΚΑΛ ΚΛΛΜΑΚΕΣ  
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    Ρε μείηωνΡε μείηων  

ακόρντο (D) και άρπιςμα 
 ΢ε Μείηων 
 
 
 
αρπζη ΢ε μείηων 

κλίμακα ΢ε μείηων, μελετιςτε με  im (mi), am, pi 

      11  Allegretto, ςπουδι με  άρπιςμα                                                                  Ferdinando Carulli  

Αζθήζεηξ, ζπμοδέξ θαη θιίμαθεξ 

ΣΡΟΥΔΕΣ ΚΑΛ ΚΛΛΜΑΚΕΣ  
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ΣΡΟΥΔΕΣ ΚΑΛ ΚΛΛΜΑΚΕΣ  

      22  Valse, ςπουδι για μιςό μπαρζ                                                                           Σ. Κατθρτηόγλου                       

Μελετιςτε πρϊτα τισ αςκιςεισ τεχνικισ για μιςό μπαρζ  α1 ζωσ α9  
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ΣΡΟΥΔΕΣ ΚΑΛ ΚΛΛΜΑΚΕΣ  
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    Λα μείηωνΛα μείηων  

ακόρντο (Α) και άρπιςμα 
 Λα Μείηων 
 
 
    
αρπζη Λα μείηων 

κλίμακα Λα μείηων, μελετιςτε με  im (mi), am, pi 

      33  Αςκιςεισ με ςυγχορδίεσ ςτθ Λα Μείηονα  

Allegretto, ςπουδι ςτθ Λα μείηονα                                                                   Matteo Carcassi        44  
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ΣΡΟΥΔΕΣ ΚΑΛ ΚΛΛΜΑΚΕΣ  

      55  Αραχνοϊςτοί, ςπουδι για άρπιςμα                                                                       Σ. Κατθρτηόγλου  

Μελετιςτε τισ αςκιςεισ τεχνικισ για αρπίςματα. 



9 

ΣΡΟΥΔΕΣ ΚΑΛ ΚΛΛΜΑΚΕΣ  
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    Μι μείηωνΜι μείηων  

ακόρντο (Ε) και άρπιςμα 
 Μι Μείηων 
 
 
    
αρπζη Μι μείηων 

κλίμακα Μι μείηων, μελετιςτε με  im (mi), am, pi 

      66  Αςκιςεισ με ςυγχορδίεσ ςτθ Μι Μείηονα  

      77  Allegretto, ςπουδι ςε Μι μείηονα                                                                        Ferdinando Carulli  
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ΣΡΟΥΔΕΣ ΚΑΛ ΚΛΛΜΑΚΕΣ  

      88  Θ ΢άμπα του Μι, ςπουδι με ςυγχορδίεσ                                                            Σ. Κατθρτηόγλου  
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ΣΡΟΥΔΕΣ ΚΑΛ ΚΛΛΜΑΚΕΣ  
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    Φα μείηωνΦα μείηων  

ακόρντο (F) και άρπιςμα 
 Φα Μείηων 
 
 
    
αρπζη Φα μείηων 

κλίμακα Φα μείηων, μελετιςτε με  im (mi), am, pi 

      99  Άςκθςθ για ολόκλθρο μπαρζ  

      1010  Άςκθςθ για μπαρζ με ςυγχορδίεσ  

Μελετιςτε πρϊτα τισ αςκιςεισ τεχνικισ για ολόκλθρο μπαρζ  α10 ζωσ α12 . 
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ΣΡΟΥΔΕΣ ΚΑΛ ΚΛΛΜΑΚΕΣ  

      1111  Capriccio, ςπουδι ςε Φα μείηονα                                                                    Σ. Κατθρτηόγλου  
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ΣΡΟΥΔΕΣ ΚΑΛ ΚΛΛΜΑΚΕΣ  
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    Ρε ελάςςωνΡε ελάςςων  

ακόρντο (Dm) και άρπιςμα 
 ρε ελάςςων  
 
 
    
αρπζη ρε ελάςςων 

κλίμακα ρε ελάςςων μελωδικι, μελετιςτε με  im (mi), am, pi 

      1313  Σπουδι ςε ρε ελάςςονα                                                                                         Julio Sagreras 

      1212  Άςκθςθ με άρπιςμα  
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ΣΡΟΥΔΕΣ ΚΑΛ ΑΣΚΘΣΕΛΣ ΜΕ ΔΕΜΕΝΟΥΣ ΦΚΟΓΓΟΥΣ 

      1414  Παλιό τραγοφδι, δίφωνθ ςπουδι ςε ρε ελάςςονα                                               Σ. Κατθρτηόγλου                                          

Κουρδίςτε τθν 6θ χορδι ςε ΢Ε                                               Βαςιςμζνο ςτον ςκοπό “Ma belle si ton ame”, Γαλλία 16οσ  αιϊνασ 

ΣΡΟΥΔΕΣ ΚΑΛ ΚΛΛΜΑΚΕΣ  
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ΣΡΟΥΔΕΣ ΚΑΛ ΑΣΚΘΣΕΛΣ ΜΕ ΔΕΜΕΝΟΥΣ ΦΚΟΓΓΟΥΣ 
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Δεμέκμη θζόγγμη (legati) 

΢πουδι, με ανιόντεσ δεμζνουσ φκόγγουσ                                                              Σ. Κατθρτηόγλου        1515  

      1616  ΢πουδι, με κατιόντεσ δεμζνουσ φκόγγουσ                                                            Σ. Κατθρτηόγλου  

Μελετιςτε πρϊτα τισ αςκιςεισ τεχνικισ για δεμζνουσ φκόγγουσ  α10 και α12 ζωσ α14  

Μελετιςτε πρϊτα τισ αςκιςεισ τεχνικισ για δεμζνουσ φκόγγουσ  α11 και α15 ζωσ α17  



16 

ΓΕΝΛΚΕΣ ΣΡΟΥΔΕΣ  

Καραβάκι, ςπουδι με ανιόντεσ και κατιόντεσ δεμζνουσ φκόγγουσ                  Σ. Κατθρτηόγλου        1717  

Μαυριτάνικοσ χορόσ, ςπουδι με δεμζνουσ φκόγγουσ                                    Σ. Κατθρτηόγλου        1818  

Μελετιςτε τισ αςκιςεισ τεχνικισ για δεμζνουσ φκόγγουσ  α11, α18 και α19  

ΣΡΟΥΔΕΣ ΚΑΛ ΚΛΛΜΑΚΕΣ  ΣΡΟΥΔΕΣ ΚΑΛ ΑΣΚΘΣΕΛΣ ΜΕ ΔΕΜΕΝΟΥΣ ΦΚΟΓΓΟΥΣ 
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Γεκηθέξ ΢πμοδέξ 2μο επηπέδμο  

      1919  Country Ride, ςπουδι για άρπιςμα και μιςό μπαρζ                                           Σ. Κατθρτηόγλου 

Allegretto ( = 60 +) 
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ΓΕΝΛΚΕΣ ΣΡΟΥΔΕΣ  

      2020  Μπαλάντα, ςπουδι για τθν εναλλαγι i και m                                                    Σ. Κατθρτηόγλου 

Andante ( = 60 - 72) 
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      2121  Silent Movie Rag, ςπουδι με παρεςτιγμζνεσ διάρκειεσ                              Σ. Κατθρτηόγλου 

Moderato ( = 90 - 100) 
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ΓΕΝΛΚΕΣ ΣΡΟΥΔΕΣ  

      2222  Blue Sky, ςπουδι για κρατθμζνουσ φκόγγουσ                                               Σ. Κατθρτηόγλου 

Tempo di Blues  ( = 100 - 108) 
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      2323  Καλοκαιρινό, ςπουδι για ολόκλθρο μπαρζ                                                        Σ. Κατθρτηόγλου 

Moderato ( = 180 - 220) 
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ΓΕΝΛΚΕΣ ΣΡΟΥΔΕΣ  

      2424  Κοράλ, ςπουδι για ςυγχορδίεσ                                                                              Σ. Κατθρτηόγλου 

Lento ( = 58 - 63) 
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      2525  Πρωινι Ομίχλθ, ςπουδι για αργό τρζμολο                                                         Σ. Κατθρτηόγλου 

Moderato ( = 66 - 72) 
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ΓΕΝΛΚΕΣ ΣΡΟΥΔΕΣ  

      2626  Πλανιτεσ, ςπουδι για άρπιςμα                                                                            Σ. Κατθρτηόγλου 

μελετιςτε με : α) pimi   β) pmam και γ) piam 

Allegretto ( = 60 + ) 
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    ΢πουδζσ κλαςικισ και ρομαντικισ περιόδου  ΢πουδζσ κλαςικισ και ρομαντικισ περιόδου    

      2727  ΢πουδι, για τον ζλεγχο του p                                                      Dionisio Aguado (1784 - 1849)  

Adante ( = 52 - 63 ) 
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ΓΕΝΛΚΕΣ ΣΡΟΥΔΕΣ  

΢πουδι ςε Ντο μείηονα, op. 51, Νο 10                                           Mauro Giuliani (1781 - 1829)       2828  

Allegretto grazioso ( = 52 - 63 ) 
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O Μάουρο Τηιουλιάνι γεννικθκε ςτθν Λταλία αλλά ζγινε διάςθμοσ ςτθ Βιζννθ. Ιταν από τουσ μεγαλφτερουσ δεξιοτζχνεσ 

τθσ εποχισ του. Στθ Βιζννθ με τισ ςυναυλίεσ, τισ ςυνκζςεισ και εκδόςεισ του για κικάρα, ζγινε πολφ αγαπθτόσ. Ζγραψε 

κοντςζρτα για κικάρα και ορχιςτρα, ζργα για ςόλο κικάρα και αρκετά ντουζτα. Το διδακτικό του ζργο είναι τεράςτιο και 

διδάςκεται μζχρι ςιμερα. Μεταξφ των άλλων ζγραψε και ζξι ζργα που τα ονόμαςε ΢οςινιάνεσ, με κζματα από όπερεσ 

του ΢οςίνι τθ μουςικι του οποίου υπεραγαποφςε. 
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ΓΕΝΛΚΕΣ ΣΡΟΥΔΕΣ  

      2929  Estudio, ςπουδι ςε μι ελάςςονα                                                   Francisco Tárrega  (1852 - 1909) 

Πταν  ο Francisco Tárrega ιταν 30 χρονϊν, προςκλικθκε ςτθν Γαλλία και Αγγλία. Φαίνεται ότι δεν  του άρεςε ο καιρόσ του 

Λονδίνου, λζγεται ότι τόςο απογοθτεφτθκε από τθν επίςκεψθ του εκεί, ϊςτε ςυνζκεςε το Lagrima (δάκρυα), μια από τισ 

πιο γνωςτζσ ςυνκζςεισ του.  Στισ γνωςτότερεσ ςυνκζςεισ του ςυγκαταλζγονται επίςθσ  τα Capriccio Arabe (Αραβικό καπρί-

τςιο) και Recuerdos de la Alhambra (Αναμνιςεισ από τα ανάκτορα τθσ Αλάμπρασ). Ραντρεφτθκε τθ María José Rizo  με τθν 

οποία ζκαναν  τρία παιδιά  μεταξφ των οποίων τθ Marieta, που τθσ αφιζρωςε ζνα ζργο του. Στθ ςφηυγο του αφιζρωςε το 

ζργο του Maria.  Πταν επιςκζφτθκε τθν Αλγερία ςυνζκεςε το Danza Mora (Χορόσ του μαφρου). 

Adante ( = 56 - 66 ) 
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      3030  Estudio, ςπουδι Νο 6, για i και m                                                    Emilio Pujol (1886-1980) 

    ΢πουδζσ 20΢πουδζσ 20ουου  αιώνα  αιώνα    

O ιςπανόσ κικαριςτισ, δάςκαλοσ και ςυνκζτθσ Εμίλιο Ρουχόλ, ιταν μακθτισ του Φρανςίςκο Τάρεγκα ςτθ Βαρκελϊνθ. 

Κακϊσ ο Ρουχόλ ιταν άξιοσ και επιμελισ μακθτισ, ο Τάρεγκα τον επζλεξε να ςυμμετάςχει, μαηί με άλλουσ  μακθτζσ, ςε 

ζνα πρόγραμμα κακθμερινοφ μακιματοσ και μελζτθσ. Πλο το πρωί μελετοφςαν ςκάλεσ, αρπίςματα και κζματα τεχνικισ.  

Το απόγευμα, μετά από ζνα διάλλειμα για φαγθτό, επικζντρωναν τθ μελζτθ ςτθν ερμθνεία μαηί με το δάςκαλο. Ο Ρου-

χόλ, λζγεται, δεν ςταματοφςε τθ μελζτθ οφτε ςτο διάλλειμα.  Πταν ο Τάρεγκα ζπακε παράλυςθ και απεβίωςε, ο Ρουχόλ 

κεϊρθςε υποχρζωςι του να γράψει τθ βιογραφία του με τίτλο «Tárrega, Ensayo biográfico“.  

( = 112 + ) 

Για τθν παροφςα ςπουδι  εκκρεμοφν  δικαιϊματα πνευματικισ ιδιοκτθςίασ του ςυνκζ-

τθ, γι αυτό διατίκεται μόνο θ προεπιςκόπθςθ τθσ πρϊτθσ/δεφτερθσ ςειράσ. 

Θ Σπουδι κα είναι διακζςιμθ εφόςον αυτά διευκετθκοφν. 

Μελετιςτε αυτι τθ ςπουδι από τισ εκδόςεισ: 

ΣΙΣΛΟ΢: Escuela Razonada de la Guitarra, Libro II.  ςελίδα 93 

ΕΚΔΟ΢ΕΙ΢:Ricordi,Americana, Buenos Aires 
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ΓΕΝΛΚΕΣ ΣΡΟΥΔΕΣ  

      3131  El Abejoro (θ μζλιςςα), ςπουδι για άρπιςμα  (μζροσ)                        Emilio Pujol (1886-1980) 

Μελετιςτε τθ ςπουδι και με α) pmam β) piam 

( = 69 + ) 

Για τθν παροφςα ςπουδι  εκκρεμοφν  δικαιϊματα πνευματικισ ιδιοκτθςίασ του ςυνκζ-

τθ, γι αυτό διατίκεται μόνο θ προεπιςκόπθςθ τθσ πρϊτθσ/δεφτερθσ ςειράσ. 

Θ Σπουδι κα είναι διακζςιμθ εφόςον αυτά διευκετθκοφν. 

Μελετιςτε αυτι τθ ςπουδι από τισ εκδόςεισ: 

ΣΙΣΛΟ΢: Escuela Razonada de la Guitarra, Libro II.  Eserv.84. ςελίδα 66 

ΕΚΔΟ΢ΕΙ΢:Ricordi,Americana, Buenos Aires 
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      3232  Estudio, ςπουδι  Νο 1, για i και m                                                     Emilio Pujol (1886-1980) 

Μελετιςτε τθ ςπουδι και με α) ma και β) p (αντίχειρα) 

( = 112 + ) 

- 

Για τθν παροφςα ςπουδι  εκκρεμοφν  δικαιϊματα πνευματικισ ιδιοκτθςίασ του ςυνκζ-

τθ, γι αυτό διατίκεται μόνο θ προεπιςκόπθςθ τθσ πρϊτθσ/δεφτερθσ ςειράσ. 

Θ Σπουδι κα είναι διακζςιμθ εφόςον αυτά διευκετθκοφν. 

Μελετιςτε αυτι τθ ςπουδι από τισ εκδόςεισ: 

ΣΙΣΛΟ΢: Escuela Razonada de la Guitarra, Libro II.  Estudio I. ςελίδα 88 

ΕΚΔΟ΢ΕΙ΢:Ricordi,Americana, Buenos Aires 
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ΓΕΝΛΚΕΣ ΣΡΟΥΔΕΣ  

      3333  Estudio Νο 84, ςπουδι  για άρπιςμα ami                                  Julio Sagreras (1879-1942) 

O Αργεντινόσ Julio Salvador Sagreras  άρχιςε να παίηει ςε ςυναυλίεσ από  6 χρονϊν. Στα 12 άρχιςε να μακαίνει πιάνο και 

ςφνκεςθ. Στο Μπουζνοσ Άϊρεσ γνϊριςε τον εκδότθ Francisco Nuñez  με τον οποίο αργότερα εξζδωςε εκατοντάδεσ ςυνκζ-

ςεισ.  Ωσ δάςκαλοσ τθσ κλαςικισ κικάρασ ιταν υποδειγματικά μεκοδικόσ. Τα 7 βιβλία του κεωροφνται κθςαυρόσ τόςο για 

τθ διδαςκαλία του οργάνου, όςο και για τθν αξία τουσ ωσ ςυνκζςεισ. Από τα γνωςτότερα ζργα του είναι το “El Colibri”, 

μια ςφνκεςθ ςε πολφ γριγορο τζμπο που αναπαριςτά το πζταγμα του μικροφ πουλιοφ κολιμπρί. 

( = 66 - 72 ) 

- 
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      3434  Etude 15 (24 easy Pieces)                                                                            Nikita Koshkin (1956 - ) 

Con Motο (με κίνηση, ενεργητικά)  

Για τθν παροφςα ςπουδι  εκκρεμοφν  δικαιϊματα πνευματικισ ιδιοκτθςίασ του ςυνκζ-

τθ, γι αυτό διατίκεται μόνο θ προεπιςκόπθςθ τθσ πρϊτθσ/δεφτερθσ ςειράσ. 

Θ Σπουδι κα είναι διακζςιμθ εφόςον αυτά διευκετθκοφν. 

Μελετιςτε αυτι τθ ςπουδι από τισ εκδόςεισ: 

ΣΙΣΛΟ΢: Nikita Koshkin: Da Capo, 24 Easy Pieces for solo guitar. 

ΕΚΔΟ΢ΕΙ΢:Editions Orphée, Inc.,1240 Clubview Blvd. N. Columbus, OH 43235-1226  
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ΓΕΝΛΚΕΣ ΣΡΟΥΔΕΣ  

      3535  Klangbild 24  (Εικόνα που ακοφγεται)                                        Carlo Domeniconi (1947 -  ) 

 (= 52- 63 ) 

Για τθν παροφςα ςπουδι  εκκρεμοφν  δικαιϊματα πνευματικισ ιδιοκτθςίασ του ςυνκζ-

τθ, γι αυτό διατίκεται μόνο θ προεπιςκόπθςθ τθσ πρϊτθσ/δεφτερθσ ςειράσ. 

Θ Σπουδι κα είναι διακζςιμθ εφόςον αυτά διευκετθκοφν. 

Μελετιςτε αυτι τθ ςπουδι από τισ εκδόςεισ: 

ΣΙΣΛΟ΢: Klangbilder : 24 leichte Stücke für Gitarre/ Carlo Domeniconi Bd. 2 No. 13 - 24 

ΕΚΔΟ΢ΕΙ΢:Berlin Margaux c 1989 
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      3636  ΢πουδι Νο 1 (Estudios Sencillos)                                                               Leo Brouwer  (1939   -  ) 

Movido ( = 120 + ) 

Για τθν παροφςα ςπουδι  εκκρεμοφν  δικαιϊματα πνευματικισ ιδιοκτθςίασ του ςυνκζ-

τθ, γι αυτό διατίκεται μόνο θ προεπιςκόπθςθ τθσ πρϊτθσ/δεφτερθσ ςειράσ. 

Θ Σπουδι κα είναι διακζςιμθ εφόςον αυτά διευκετθκοφν. 

Μελετιςτε αυτι τθ ςπουδι από τισ εκδόςεισ: 

ΣΙΣΛΟ΢: Etudes Simples (Estudios Sencillos) 1-10, Leo Brouwer  No 1 

ΕΚΔΟ΢ΕΙ΢:Editions MAX ESCHIG, 48 , Rue de Rome, Paris 
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ΑΣΚΘΣΕΛΣ ΤΕΧΝΛΚΘΣ 

Κιίμαθεξ θαη ανπέδ ζε δύμ μθηάβεξ 

    Μείηονεσ κλίμακεσ ςε 2 οκτάβεσΜείηονεσ κλίμακεσ ςε 2 οκτάβεσ  

Κλίμακα Ντο μείηων 

Κλίμακα ΢ολ μείηων 

Με υπόδειγμα τισ κλίμακεσ Ντο και Σολ παίξτε τισ υπόλοιπεσ μείηονεσ κλίμακεσ ςε 2 οκτάβεσ. 

Με υπόδειγμα τθ Ντο: Σι, Ντο, ΢ε, ΢εb, Μιb, Μι και Φα. 

Με υπόδειγμα τθ ΢ολ: Φα#, ΢ολ, Λαb, Λα και Σιb.  

    Ελάςςονεσ μελωδικζσ κλίμακεσ ςε 2 οκτάβεσΕλάςςονεσ μελωδικζσ κλίμακεσ ςε 2 οκτάβεσ  

Κλίμακα λα ελάςςων μελωδικι  

Με υπόδειγμα τθν κλίμακα λα παίξτε: φα, φα#, ςολ, ςολ# και λα ελάςςονεσ μελωδικζσ.  
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ΑΣΚΘΣΕΛΣ ΤΕΧΝΛΚΘΣ 

Κλίμακα ρε ελάςςων μελωδικι  

Με υπόδειγμα τθν κλίμακα ρε παίξτε: ςιb, ςι, ντο, ντο# και ρε  ελάςςονεσ μελωδικζσ.  

Κλίμακα μι ελάςςων μελωδικι  

Με υπόδειγμα τθν κλίμακα μι παίξτε: μιb και μι ελάςςονεσ μελωδικζσ.  

Α. ΢υνδυαςμοί δακτφλων:   i-m (m-i), m-a (a-m), i-a (a-i) και p-i 

 

Β. Ρυκμικά μοτίβα μελζτθσ: 

    Σρόποι μελζτθσ των κλιμάκων Σρόποι μελζτθσ των κλιμάκων   

1)                                                      1α)                                                    2)                                            2α)                                                      

3)                                         3α)                                            4)                                                      4α)                                                      

Γ. Μελωδικά μοτίβα μελζτθσ (μόνο για το υπόδειγμα τθσ κλίμακασ Σολ μείηονοσ):  
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ΑΣΚΘΣΕΛΣ ΤΕΧΝΛΚΘΣ 

    Αρπζη  τθσ τονικισ επιλεγμζνων κλιμάκων ςε 2 οκτάβεσΑρπζη  τθσ τονικισ επιλεγμζνων κλιμάκων ςε 2 οκτάβεσ  

Αρπζη Ρε μείηων 

Αρπζη Λα μείηων 

Αρπζη Μι μείηων 

Αρπζη Φα μείηων 

Αρπζη ρε ελάςςων  

Ρυκμικά μοτίβα μελζτθσ: 

                      1.                                                         2.                                                                             3. 
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ΑΣΚΘΣΕΛΣ ΤΕΧΝΛΚΘΣ 

Αζθήζεηξ ημο δελημύ πενημύ 

    Αρπίςματα με ταυτόχρονθ νφξθ του αντίχειρα Αρπίςματα με ταυτόχρονθ νφξθ του αντίχειρα   

    δ5δ5   

    δ3δ3   

    δ1δ1       δ2δ2   

    δ4δ4   

    δ6δ6   

    δ7δ7   

    δ9δ9   

    δ11δ11       δ12δ12   

    δ8δ8   

    δ10δ10   

Τα αρπίςματα να μελετθκοφν και με άλλα ακόρντα εκτόσ του Am, που διδάχκθκαν ςτο 1ο επίπεδο, κακϊσ και 
με αλλαγζσ διαφόρων ακόρντων. 
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ΑΣΚΘΣΕΛΣ ΤΕΧΝΛΚΘΣ 

Αζθήζεηξ ημο ανηζηενμύ πενημύ 

    Αςκιςεισ για μιςό μπαρζ Αςκιςεισ για μιςό μπαρζ   

Ραίξτε τισ επόμενεσ αςκιςεισ ςτο πρότυπο των προθγοφμενων. Αντί του 2ου δάκτυλου βάλτε 3ο (α4, α5 και 
α6) και 4ο δάκτυλο (α7, α8 και α9). 

    α1α1   

    α2α2   

    α3α3   

    α4α4   

    α7α7   

    α5α5       α6α6   

    α8α8       α9α9   

Μπαρζ λζγεται το κλείςιμο (πάτθμα) δφο ι περιςςότερων χορδϊν με το ίδιο δάκτυλο, ςυνικωσ με το δείκτθ. 
Πταν ο δείκτθσ κλείνει 2-4 χορδζσ, τότε ονομάηεται μιςό μπαρζ και ςυμβολίηεται με C ι 1/2Β,  
Πταν κλείνει 5-6 χορδζσ ονομάηεται ολόκλθρο μπαρζ. και ςυμβολίηεται με C ι Β. 
Ο αρικμόσ μετά το μπαρζ, ορίηει το τάςτο π.χ. CIII ι Β3. 
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ΑΣΚΘΣΕΛΣ ΤΕΧΝΛΚΘΣ 

    Αςκιςεισ για ολόκλθρο μπαρζ Αςκιςεισ για ολόκλθρο μπαρζ   

Τα παραπάνω ακόρντα F, F#, G, Αb και Α, παίηονται αντίςτοιχα ςτα 5 πρϊτα τάςτα, με όμοια δακτυλοκεςία και 
με χριςθ ολόκλθρου μπαρζ. 
Ραίξτε τισ τρεισ παρακάτω αςκιςεισ α10, α11 και α12 εφαρμόηοντασ κάκε φορά διαφορετικό ακόρντο.  
Είναι προτιμότερο να ξεκινιςετε από το Α ςτο 5ο τάςτο, όπου χρειάηεται λιγότερθ πίεςθ του μπαρζ για να α-
κουςτοφν οι φκόγγοι κακαρά.  

    α10α10   

    α11α11   

    α12α12   

Θ χριςθ του ολόκλθρου μπαρζ απαιτεί μακρόχρονθ εξάςκθςθ προκειμζνου να ακουςτοφν οι φκόγγοι κακαρά. 
Γι’ αυτό: 

 αν νοιϊςετε ενόχλθςθ ςτα δάκτυλα μθ ςυνεχίηετε τθν άςκθςθ, κάντε ζνα διάλλειμα. 
 να κρατάτε ίςιο τον δείκτθ και παράλλθλο προσ το τάςτο 
 μθ βάηετε περιςςότερθ δφναμθ απ’ όςθ χρειάηεται, θ ςωςτι τοποκζτθςθ του χεριοφ και του δείκτθ 

εξοικονομεί ενζργεια. Ελζγξτε τθ χαλαρότθτα των μυϊν που δεν μετζχουν ςτο παίξιμο. 
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ΑΣΚΘΣΕΛΣ ΤΕΧΝΛΚΘΣ 

    Αςκιςεισ για δεμζνουσ φκόγγουσ Αςκιςεισ για δεμζνουσ φκόγγουσ   

    α10α10   Άςκθςθ με ανιόντεσ δεμζνουσ φκόγγουσ 

    α11α11   Άςκθςθ με κατιόντεσ δεμζνουσ φκόγγουσ 

Συνεχίςτε ωσ τθν 6θ χορδι και ςτθ ςυνζχεια επιςτρζψτε ςτθν 1θ  

Συνεχίςτε ωσ τθν 6θ χορδι και ςτθ ςυνζχεια επιςτρζψτε ςτθν 1θ  

    α12α12   

Αςκιςεισ με ανιόντεσ δεμζνουσ φκόγγουσ 

Συνεχίςτε μζχρι τθν 6θ χορδι και ςτθ ςυνζχεια επιςτρζψτε από τθν 6θ ςτθν 1θ χορδι. 
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ΑΣΚΘΣΕΛΣ ΤΕΧΝΛΚΘΣ 

    α13α13   

    α14α14   

    α15α15   

Αςκιςεισ με κατιόντεσ δεμζνουσ φκόγγουσ 

Συνεχίςτε μζχρι τθν 6θ χορδι και ςτθ ςυνζχεια επιςτρζψτε από τθν 6θ ςτθν 1θ χορδι. 

    α16α16   

    α18α18   

Οριηόντιεσ αςκιςεισ με δεμζνουσ φκόγγουσ 

    α17α17   

    α19α19   

 Οι  αςκιςεισ  α18 και α19 να παιχτοφν ςε όλεσ τισ χορδζσ. 
 Το 1ο μζτρο κάκε μίασ να παιχτεί και κάκετα. 

 
(*) Οι δφο αυτζσ αςκιςεισ είναι καλό να κρατθκοφν ωσ μόνιμεσ αςκιςεισ για προκζρμανςθ. Σταδιακά πρζπει 
να  φτάςουν ςε τζτοιο επίπεδο, ϊςτε μποροφν να παιχτοφν από το 1ο ωσ το 12ο τάςτο και από τθν 1θ μζχρι 
τθν 6θ χορδι (με επιςτροφι ςτθν 1θ), χωρίσ διακοπι.  

(*) 

(*) 
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Η θηζάνα θαη ε ηζημνία ηεξ       

    Ρίηεσ τθσ κικάρασΡίηεσ τθσ κικάρασ  

Φαίνεται ότι οι ρίηεσ τθσ κικάρασ ξεκινοφν από τα βάκθ τθσ αρχαίασ Μεςοποταμίασ και τθσ Αιγφ-

πτου  ςτα μζςα τθσ 2θσ χιλιετίασ π.χ. 

Το αρχαιότερο ζγχορδο που ςϊηεται μζχρι ςιμερα είναι μία Λφρα με διακόςμθςθ κεφαλισ ταφρου 

που καταςκευάςτθκε από τουσ Σουμζριουσ ςτθν πόλθ Ουρ τθσ Μεςοποταμίασ πριν 4500 χρόνια.  

Στθν αρχαία Αίγυπτο υπιρχαν μουςικά όργανα, με χαρακτθριςτικά τα οποία κα μποροφςαν να κεω-

ρθκοφν ωσ  πρόγονοι τθσ κικάρασ, όπωσ το τρίχορδο του τραγουδιςτι Har-Mose που ςϊκθκε ςε αι-

γυπτιακό τάφο. Αλλά και κατά τθν περίοδο που ικμαςε ο πολιτιςμόσ των Χετταίων, ςϊηονται ανά-

γλυφα με όργανα που μοιάηουν με κικάρεσ.  

Θ αρχαία Ελλθνικι κικάρα οργανολογικά μοιάηει με τθν λφρα, που ιταν ζνα είδοσ άρπασ. Θ Φόρ-

μινξ, που ςυνόδευε τα Ομθρικά Ζπθ, κεωρείται ο πρόγονόσ τθσ. Θ αρχαιοελλθνικι κικάρα ιταν το 

αγαπθμζνο όργανο του κεοφ Απόλλωνα. Ζμοιαηε περιςςότερο με τθ λφρα, από τθν οποία διζφερε 

κατά το θχείο. Το θχείο τθσ λφρασ καταςκευάηονταν από όςτρακο χελϊνασ ενϊ τθσ κικάρασ ιταν 

ξφλινο. Θ τζχνθ του τραγουδιοφ με ςυνοδεία κικάρασ ι λφρασ εκεωρείτο απαραίτθτο ςτοιχείο τθσ 

μόρφωςθσ των αρχαίων Ελλινων. Οι μουςικοί που ζπαιηαν κικάρα ονομάηονταν κικαρωδοί, λάμβα-

ναν μζροσ ςε μουςικοφσ αγϊνεσ, ζπαιηαν ςτα ςυμπόςια και ςτισ γιορτζσ και φοροφςαν ειδικι μεγα-

λοπρεπι ςτολι, τθν ςτολι του κικαρωδοφ. Τζτοια ςτολι φοράει και ο κεόσ Απόλλωνασ ωσ κικαρω-

δόσ ςτο άγαλμα του γλφπτθ Σκόπα.  

Θ διαδρομι τθσ λζξθσ κικάρα, φαίνεται να αρχίηει από τθν αρχαία Περςία, όπου υπάρχουν ακόμα 

εν χριςει όργανα όπωσ το dotar (δίχορδο) και το setar (τρίχορδο), κακϊσ και το 

  chartar, char(τζςςερισ) + tar ( = χορδι ςτα Σανςκριτικά) = τετράχορδο 

απ’ όπου πιρε τθν ονομαςία τθσ θ κικάρα. 

Θ λζξθ, ςτθ ςυνζχεια, περνά από τθν αρχαία Ελλάδα (κικάρα) ςτθν Ρώμθ (cithara) και καταλιγει 

μζςω των Μαυριτανών ςτθν Ιςπανία (guitarra).  Στθ ςθμερινι Ευρϊπθ θ αρχαία ρίηα «tar» ςε όλεσ 

τισ ονομαςίεσ είναι παροφςα:  

Λφρα τθσ Ουρ, 2500 π.χ. 

Βρετανικό Μουςείο 

Τρίχορδο του Har-Moses,  

1500 π.χ. Μουςείο Καΐρου 

Αρχαιοελλθνικι Κίκαρισ  

(ανακαταςκευι)  

Αρχαιοελλθνικι Φόρμινξ  

(ανακαταςκευι)  
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 Guitar (Αγγλία), 

 Chitarra (Λταλία) 

 Guitare (Γαλλία) 

 Guitarra (Λςπανία)  

 

 

 

Θ Μαυριτανικι κικάρα (Guitarra Morisca) μεταφζρκθκε και ειςιχκθ από 

τουσ Μαυριτανοφσ τον μεςαίωνα κατά τθν κατάκτθςθ τθσ Λςπανίασ. Ωςτόςο, 

θ Λατινικι κικάρα (Guitarra Latina) φαίνεται να είναι ο τφποσ του οργάνου 

που αναμφίβολα  εξελίχκθκε ςτθ ςφγχρονθ κικάρα.  

Κατά το Μεςαίωνα είχε παρατθρθκεί θ ςυνφπαρξθ τρίχορδων, τετράχορδων 

αλλά και πεντάχορδων μουςικϊν οργάνων. Το 15ο αιϊνα θ κικάρα με τζςςε-

ρισ διπλζσ χορδζσ διακρίκθκε για τθ δθμοτικότθτά τθσ. 

Κατά το 16ο αιϊνα ςταδιακά αντικαταςτάκθκε και αυτό το μουςικό όργανο 

με τθ ςειρά του, από ζνα άλλο που είχε πζντε διπλζσ χορδζσ. Οι κικάρεσ αυ-

τζσ τθσ Αναγζννθςθσ το 16ο αιϊνα περιγράφονται ωσ vihuela (με 6 χορδζσ)

τθν εποχι του Luis Milan ςτθν Λςπανία, Rizzio ςτθ Γαλλία και chitarra 

battente ςτθν Λταλία. Μερικζσ από 

αυτζσ υπάρχουν ακόμα και ςιμερα 

ςτα μουςεία και ςε ςυλλογζσ οργά-

νων.  

Τθν εποχι του μεςαίωνα εμφανίηεται ςτθν Ευρϊπθ το ςυγγε-

νζσ ζγχορδο λαοφτο, απ' το οποίο θ κικάρα ζχει δανειςτεί ζνα 

μεγάλο μζροσ του ρεπερτορίου τθσ. 

 

 

Το λαοφτο ςτθν πρϊτθ του μορφι δεν ιταν τίποτα περιςςότε-

ρο από ζνα κλαδί λυγιςμζνο ςαν τόξο, πάνω ςτο οποίο τζντω-

ναν πολλζσ εντζρινεσ χορδζσ. Σε αυτι τθν πρωταρχικι μορφι 

του, το χρθςιμοποιοφςαν οι μεςοποτάμιοι λαοί για να ςυνο-

δεφουν τα τραγοφδια, τοποκετϊντασ μάλιςτα ςυχνά μια νερο-

κολοκφκα ςτο κάτω μζροσ, για αντθχείο.  

Άλλωςτε, ςτα αραβικά al’ud ςθμαίνει “το ξφλο”. Από εκεί μζχρι 

    HH  κικάρα ςτο Μεςαίωνα (5κικάρα ςτο Μεςαίωνα (5οσοσ    --  1414οσοσ  αιώνασ) και τθν Αναγζννθςθ (15αιώνασ) και τθν Αναγζννθςθ (15οσοσ  --  1616οσοσ  αιώνασ)αιώνασ)  

Σο λαοφτο τθσ Αναγζννθςθσ και του ΜπαρόκΣο λαοφτο τθσ Αναγζννθςθσ και του Μπαρόκ  

Πεντάχορδθ κικάρα 

του Μεςαίωνα 

Αναγεννθςιακό και  

Μπαρόκ Λαοφτο 
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το la-ud (la: άρκρο) και τθν τελικι ονομαςία laúd, ο δρόμοσ είναι μικρόσ. Το λαοφτο και θ κικάρα, πα-

ρότι είναι ςυγγενι όργανα, με παρόμοια κουρδίςματα, ζχουν διαφορετικι καταγωγι τόςο ωσ όργανα 

όςο και ςτθν ονομαςία.  

Το λαοφτο φζρνουν πρϊτοι ςτθν Ευρϊπθ οι Μαυριτανοί, κατακτθτζσ τθσ Λςπανίασ. Αλλά και οι Σταυ-

ροφόροι του 11ου αιϊνα, φζρνουν μαηί τουσ από τουσ 

Αγίουσ Τόπουσ το αραβικό λαοφτο, με τισ τζςςερισ χορ-

δζσ που παίηονταν με φτερό χινασ. 

Ωσ τα τζλθ του 13ου αιϊνα βρίςκουμε ςθμαντικζσ αλλα-

γζσ ς’ αυτό το όργανο που αποκτά διαδοχικά τζςςερα, 

πζντε ι ζξι ηευγάρια χορδϊν και ςυνοδεφει τουσ Ευρω-

παίουσ τροβαδοφρουσ του Μεςαίωνα ςτισ περιπλανι-

ςεισ τουσ. 

Το κοφρδιςμα του γίνεται ςυνικωσ ςτισ νότεσ Σολ - ΢ε - 

Λα - Φα# - Ντο - Σολ, αν και υπάρχουν πολλοί διαφορετι-

κοί τρόποι, ενϊ το ςχιματοσ αχλαδιοφ ςϊμα του διατθ-

ρείται αναλλοίωτο ωσ τισ μζρεσ μασ. Οι ςυνκζτεσ για αυ-

τά τα μουςικά όργανα ζγραψαν κυρίωσ ςε ςθμειογραφία 

ταμπλατοφρασ. 

Κατά τα μζςα του 16ου αιϊνα εμφανίηεται θ πεντάχορδθ 

μπαρόκ κικάρα που κακιερϊνεται τον 17ο αιϊνα. Το κοφρδιςμά τθσ ςε μι-ςι-ςολ-ρε-λα προςεγγίηει 

το ςφγχρονο κοφρδιςμα και υιοκετείται από τουσ ςυνκζτεσ τθσ εποχισ. Θ μπαρόκ κικάρα, παράλλθλα 

με το μπαρόκ λαοφτο, αναλαμβάνει ςυχνά το ρόλο ςυνοδείασ ςτο μπάςο κοντίνουο (basso continuo) 

μαηί με ζνα βακφφωνο όργανο, ςυνικωσ βιόλα ντα γκάμπα ι μπαρόκ 

τςζλο.  

 

Συνεχίηοντασ τθν ιςτορικι διαδρομι μασ, 

βρίςκουμε τθν Ιταλία ωσ πρωτεφουςα του 

κικαριςτικοφ κόςμου κατά τον 18ο αιϊνα.  

Οι Ιταλοί ςυνκζτεσ ζγραψαν ζνα μεγάλο 

αρικμό ςθμαντικϊν ζργων. Ππωσ οι κικαρι-

ςτζσ και οι καταςκευαςτζσ των οργάνων, 

ζτςι και αυτοί ταξίδευαν ςυχνά. Τθν εποχι 

αυτι γράφονται εκατοντάδεσ μζκοδοι κι-

κάρασ. 

Στθ Γαλλία θ κικάρα ζγινε το όργανο τθσ 

αριςτοκρατίασ και των ευγενϊν. Ωςτόςο θ 

Λςπανικι ΢χολι τθσ κλαςικισ κικάρασ και θ 

καταςκευι τθσ Λςπανικισ κικάρασ άρχιςε 

να ακμάηει μόλισ μετά το τζλοσ του 18ου 

αιϊνα.  

Θ κλαςικι και θ ςφγχρονθ κικάραΘ κλαςικι και θ ςφγχρονθ κικάρα  

Θ μπαρόκ κικάραΘ μπαρόκ κικάρα  
«Η κικαρίςτρια», Πίνακασ του  

Γιοχάνεσ Βζρμερ (1672) 
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Ο ςθμαντικότεροσ παράγοντασ ςτθν ανάπτυξθ τθσ κλαςικισ κικάρασ 

ιταν θ προςκικθ και κακιζρωςθ τθσ ζκτθσ χορδισ ςτα μζςα του 18ου 

αιϊνα. 

Κατά το 19ο αιϊνα, οι αλλαγζσ ςτισ κοινωνικζσ ςυνκικεσ και θ βελτίω-

ςθ ςτα μζςα μετακίνθςθσ και μεταφοράσ ςυντζλεςαν ςτθν ανάπτυξθ 

και ςτθ διάδοςθ του οργάνου και ενκάρρυναν τουσ κικαριςτζσ να ταξι-

δεφουν παγκοςμίωσ. 

Θ μουςικι τθσ κλαςικισ κικάρασ άνκιςε το 19ο αιώνα ςτθν Ιςπανία.  

To 1850-1892 o Αntonio de Σorres καταςκεφαςε κικάρεσ ςτθ μορφι με 

τθν οποία τθν ξζρουμε ωσ ςιμερα. Ο Τόρεσ άλλαξε τθ μορφι τθσ κικά-

ρασ. Τα κλειδιά ζδωςαν τθ κζςθ τουσ ςε μικροφσ κυλίνδρουσ που περι-

ςτρζφονται μζςω ενόσ απλοφ βιδωτοφ μθχανιςμοφ. Το θχείο ζγινε πιο 

πλατφ και πιο ρθχό με εξαιρετικά λεπτό καπάκι, για τθν αφξθςθ τθσ 

ζνταςθσ. Εςωτερικά, οι εγκάρςιεσ μπάρεσ που ενίςχυαν το θχείο αντι-

καταςτάκθκαν από ακτινωτζσ που απλϊνονται ςε ςχιμα βεντάλιασ κά-

τω από το ςτρογγυλό άνοιγμα του θχείου. Ζτςι δθμιουργικθκε θ κλαςι-

κι κικάρα, με 3 χορδζσ από ζντερο ηϊου και 3 μεταξζνιεσ, περιτυλιγμζ-

νεσ με λεπτό ςπιράλ ςφρμα. Σιμερα χρθςιμοποιείται πλαςτικό ι νάιλον 

ςτθ κζςθ του εντζρου.  

Τον 20ο αιϊνα θ τεχνολογικι πρόοδοσ και θ ραγδαία εξζλιξθ των Μζςων Μαηικισ Επικοινωνίασ και 

πλθροφόρθςθσ είναι οι φορείσ ςτουσ οποίουσ οφείλεται θ δθμοςιότθτα και θ αναγνϊριςθ που ζχει 

λάβει θ κλαςικι κικάρα. 

ΕΙΔΘ ΚΙΘΑΡΑ΢ 
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Οι Λςπανοί αναδεικνφονται ςε μεγάλουσ μαςτόρουσ τθσ κικάρασ, που άλλωςτε παίηει ςθμαντικότατο 

ρόλο και ςτθν λαϊκι τουσ μουςικι.  

Στα τζλθ του 19ου και κατά τον 20ο αιϊνα, εμφανίςτθκαν και άλλεσ κικάρεσ όπωσ θ ακουςτικι κικά-

ρα (με μεταλλικζσ χορδζσ και ςτενότερο μπράτςο), θ 12χορδθ κικάρα, θ χαβανζηικθ κικάρα θ μεξικά-

νικθ χαράνα, οι νοτιοαμερικάνικεσ τςαράνγκο και violão και άλλεσ.  

Ο Αντρζ ΢εγκόβια ζδωςε ςτθν κικάρα μεγαλφτερο κφροσ. Θ κικάρα καταξιϊκθκε ωσ όργανο ςυναυ-

λιϊν και μθ κικαριςτζσ ςυνκζτεσ όπωσ ο Εϊτόρε Βίλα-Λόμποσ, ζγραψαν ζργα για το όργανο. Μεγάλα 

ςφγχρονα ονόματα ςτο χϊρο τθσ κλαςικισ κικάρασ κεωροφνται εκτόσ του Αντρζ Σεγκόβια, από τθν 

Αργεντινι ο Άμπελ Καρλεβάρο που ςυςτθματοποίθςε τθ διδαςκαλία τθσ κικάρασ, ενϊ ο Άγγλοσ Σηοφ-

λιαν Μπριμ και ο Αυςτραλόσ Σηων Ουίλιαμσ αναδείχτθκαν ωσ κορυφαίοι ςολίςτ του 20ου αιϊνα. Ρε-

ριςςότερα, όμωσ, για τουσ ςυνκζτεσ και ςολίςτ κα μάκουμε ςτα επόμενα επίπεδα.  

Θ Λςτορία τθσ κικάρασ ςυνεχίηεται με τθν ευρεία διάδοςθ  του θλεκτριςμοφ τθ δεκαετία του 1930. Θ 

ιςτορία αυτι αρχίηει με τον Leo Fender και τον Orville Gibson καταςκευαςτζσ - εφευρζτεσ τθσ θλεκτρι-

κισ κικάρασ , που κζλοντασ να ενιςχφςουν τθν ζνταςθ τθσ, δθμιοφργθςαν ζνα νζο μουςικό όργανο 

που εξελίςςεται ραγδαία. Ρρόςφατα ζχει κάνει και τθν εμφάνιςι τθσ και θ κικάρα Midi. 

 

ΕΙΔΘ ΚΙΘΑΡΑ΢ 

 

 

Χαβανζηικθ Κικάρα (αριςτερά), παίηεται με «δακτυλίδι» που γλιςτρά - ςφρεται πάνω ςτισ χορδζσ παράγοντασ ιχο  

portamento.  Από τθ Χαβανζηικθ προιλκε θ ςφγχρονθ θλεκτρικι κικάρα slide (δεξιά) 

Ακουςτικι και θλεκτρικι κικάρα μπάςο.  Κουρδίηονται μι-λα-ρε-ςολ μία οκτάβα χαμθλότερα από τθν κλαςικι κικάρα 

Guitarrone: Μεξικάνικθ κικάρα μπάςο 

Πορτογαλικι κικάρα 

Κικάρα Φλαμζνκα: 

Είναι ίδια ςε κοφρδιςμα και 

διαςτάςεισ με τθν κλαςικι, 

με μικρζσ διαφορζσ και  

διαφορετικά υλικά  

καταςκευισ 
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Υπενκυμίηονται οι ςθμαντικότερεσ ςυμβουλζσ προκειμζνου να εκτελζςουμε αποτελεςματικά prima vista.  

1. Αναγνωρίηουμε το είδοσ του μζτρου και μετράμε τισ κινιςεισ του ςε αργό τζμπο. 

2. Επικεντρϊνουμε τθν προςοχι μασ ιδιαίτερα ςτο πρώτο μζτρο και το φανταηόμαςτε ςτθν κικάρα μασ. 

Εκτελοφμε νοερά μετρϊντασ προςεκτικά τισ διάρκειεσ. 

3. Διακρίνουμε και εκτελοφμε μζςα μασ, εκείνεσ τισ διάρκειεσ που πικανϊσ να δυςκολζψουν τθν ανάγνω-

ςθ,  όπωσ παρεςτιγμζνοι φκόγγου, τρίθχα ι άλλεσ ςφνκετεσ διάρκειεσ.  

4. Διακρίνουμε και εκτελοφμε μζςα μασ, τα πικανά μοτίβα που περιζχει το κείμενο. 

5. Ρριν ξεκινιςουμε μετράμε αργά ζνα κενό μζτρο.  

6. Ξεκινάμε τθν εκτζλεςθ!  

7. Πταν αρχίςουμε να παίηουμε  και μζχρι να τελειϊςουμε, δεν ςταματάμε.  Συνεχίηουμε να μετράμε ζςτω 

κι αν παραλείψαμε μερικοφσ φκόγγουσ ι κάναμε κάποιο λάκοσ.  

8. Ενϊ εκτελοφμε το πρϊτο μζτρο θ προςοχι μασ εςτιάηει ςτο δεφτερο μζτρο, ενϊ εκτελοφμε το δεφτερο 

αρχίηουμε να διαβάηουμε το τρίτο κ.ο.κ.   

Γθ πνώηεξ όρεςξ ακάγκςζε (prima vista) 

1. Βαςικζσ αρχζσ 1. Βαςικζσ αρχζσ   

2. Αςκιςεισ  με μονοφωνικζσ μελωδίεσ ςτθν 1θ κζςθ (χωρίσ αλλοιωμζνουσ φκόγγουσ)2. Αςκιςεισ  με μονοφωνικζσ μελωδίεσ ςτθν 1θ κζςθ (χωρίσ αλλοιωμζνουσ φκόγγουσ)  

 Μονοφωνικι ονομάηουμε τθ μελωδία που αποτελείται από μία μόνο φωνι, δθλαδι δεν υποςτθρίηεται 
από μπάςα οφτε από ςυγχορδίεσ (αρμονία).  

 Ωσ πρώτθ κζςθ τθσ κικάρασ, εννοοφμε τουσ φκόγγουσ μζχρι το 4ο τάςτο. 

 Πταν μία μελωδία δεν ζχει άλλεσ αλλοιϊςεισ εκτόσ από τισ αλλοιϊςεισ τθσ κλίμακάσ τθσ, τότε λζμε ότι 
δεν ζχει αλλοιωμζνουσ φκόγγουσ.  

 
Παράδειγμα για τθν εφαρμογι των παραπάνω ςυμβουλών ςτθν εκτζλεςθ prima vista : 

(1) μζτρο 2/4  
μετριςτε ςε 2 κινιςεισ  

Ραρατθροφμε ότι οι φκόγγοι ανζρχονται όπωσ ςε μια κλίμακα
δεν χρειάηεται να διαβάςουμε τουσ ενδιάμεςουσ φκόγγουσ, παρά 
μόνο τον πρϊτο και τον τελευταίο. 
Για να πετφχουμε αυτό, κα πρζπει να εξοικειωκοφμε πολφ καλά με 
τισ κλίμακεσ. 

 (3),(4) Ραρατθροφμε τουσ παρεςτιγμζνουσ φκόγ-
γουσ και τουσ εκτελοφμε νοερά ςτο μυαλό μασ. 
Ραρατθροφμε επίςθσ ότι το μοτίβο επαναλαμβά-
νεται ςτο επόμενο μζτρο. 

 (2),(4) το πρϊτο μζτρο περιζχει το ρυκμικό μοτίβο   
που επαναλαμβάνεται ςτο δεφτερο μζτρο ρυκμικά και μελωδικά 
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EK Ρ΢ΩΤΘΣ ΟΨΕΩΣ ΑΝΑΓΝΩΣΘ 

3. Ενδεικτικζσ αςκιςεισ αυξανόμενθσ δυςκολίασ3. Ενδεικτικζσ αςκιςεισ αυξανόμενθσ δυςκολίασ  

1. 

   

 

2. 

 

 

3. 

 

 

4. 

 

 

5. 

Άςκθςθ  1.  Άςκθςθ  1.  Ακοφςτε και παίξτε  

Οι παρακάτω αςκιςεισ αποςκοποφν ςτθν εξάςκθςθ τθσ ακουςτικισ ικανότθτασ και τθ ςταδιακι γνϊςθ τθσ 

"ακουςτικισ εικόνασ" τθσ ταςτιζρασ. Ζτςι κα καταφζρετε  όταν βλζπετε ζνα φκόγγο και πριν ακόμα τον παίξε-

τε, να γνωρίηετε: Ρϊσ ονομάηεται, ποφ παίηεται ςτθν ταςτιζρα και πϊσ κα ακουςτεί.                                      

Θ ςειρά αςκιςεων μπορεί να πραγματοποιείται:  

 ςτο μάκθμα, ο δάςκαλοσ παίηει και ο μακθτισ αναπαράγει τουσ ίδιουσ φκόγγουσ ςτθν κικάρα του 

 ςτο ςπίτι, ακοφςτε το θχογραφθμζνο αρχείο και παίξτε τουσ ίδιουσ φκόγγουσ ςτθν κικάρα. 

Ηθτιςτε από το δάςκαλό ςασ το θχογραφθμζνο υλικό ι ανακτιςτε το από τον ιςτότοπο «θ κικάρα μου» 

Αθμύς θαη παίδς  

Άςκθςθ  2.  Άςκθςθ  2.  Ακοφςτε και παίξτε   

Γ΢ΑΦΘ 10 ΑΣΚΘΣΕΩΝ ΑΚΟΥΩ ΚΑΛ ΡΑΛΗΩ 
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ΔΘΜΛΟΥ΢ΓΛΚΟΤΘΤΑ 

Δεμημονγηθόηεηα 

1. Πίνακασ ακόρντων ςτισ ςυνθκζςτερεσ κλίμακεσ τθσ κικάρασ1. Πίνακασ ακόρντων ςτισ ςυνθκζςτερεσ κλίμακεσ τθσ κικάρασ  

Ακόρντα των μειηόνων και ελαςςόνων ςυγχορδιϊν που περιλαμβάνουν ανοικτζσ χορδζσ και μπαρζ.  

Να δϊςετε ιδιαίτερθ ζμφαςθ ςτθν εκμάκθςθ των τυποποιθμζνων ακόρντων με μπαρζ Φα (F) και φα# (F#m), 

κακϊσ και ςτα ΢ι (B) και ςι (Bm) που μποροφν να μεταφερκοφν (transporto) με τθν ίδια δακτυλοκεςία.  

Ρ.χ. το ακόρντο Φα (F) με τονικι μεταφορά μπορεί να αποδϊςει τα ακόρντα Φα# (F#) με μπαρζ ςτο 2ο τάςτο, 

΢ολ (G) με μπαρζ ςτο 3ο τάςτο κ.ο.κ. 
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ΔΘΜΛΟΥ΢ΓΛΚΟΤΘΤΑ 
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ΔΘΜΛΟΥ΢ΓΛΚΟΤΘΤΑ 

2. Δθμιουργία ςυνοδείασ μπάςων2. Δθμιουργία ςυνοδείασ μπάςων  

Βρείτε ςε ποιά κλίμακα είναι γραμμζνθ θ παρακάτω μελωδία και παίξτε τθν πολλζσ φορζσ. Ρροςκζςτε ςυνο-

δευτικζσ μπάςεσ νότεσ με διάρκεια μιςϊν. Ραίξτε τθ μελωδία μαηί με τα μπάςα. 

Στο παρακάτω γνωςτό τραγοφδι: 

 παίξτε και τραγουδιςτε 

 βρείτε 3 τρόπουσ ςυνοδείασ, χρθςιμοποιϊντασ ςυγχορδίεσ, αρπίςματα ι ςυνδυαςμό αυτϊν. 

 τραγουδιςτε με κάκε ζναν από τουσ τρόπουσ ςυνοδείασ που επινοιςατε. 

3. Εφρεςθ ρυκμικοφ μοτίβου ςυνοδείασ 3. Εφρεςθ ρυκμικοφ μοτίβου ςυνοδείασ   
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ΔΘΜΛΟΥ΢ΓΛΚΟΤΘΤΑ 

4. Σο δωδεκάμετρο 4. Σο δωδεκάμετρο   

Το δωδεκάμετρο είναι ζνασ κφκλοσ 12 μζτρων.  Θ προζλευςθ του ανάγεται ςτθ μαφρθ μουςικι των ΘΡΑ και 

ιδιαίτερα ςτα blues. Θ πιο ςυνθκιςμζνθ φόρμα του είναι: 

 

4 μζτρα Τονικι     (Λ)     π.χ.  Λα (Α)    

2 μζτρα Υποδεςπόηουςα  (ΛV)            ΢ε (D)    

2 μζτρα Τονικι    (Λ)              Λα (Α)    

1 μζτρο Δεςπόηουςα          (V)             Mι (Ε)    

1 μζτρο Υποδεςπόηουςα   (ΛV)            ΢ε (D)    

1 μζτρο Τονικι                     (Λ)              Λα (Α)    

1 μζτρο Δεςπόηουςα           (V)            Mι (Ε)  

               Επανάλθψθ... 

Το ςυνθκζςτερο ρυκμικό μοτίβο ςυνοδείασ είναι τα 4/4 απο-

τελοφμενα από ςυνεχι τζταρτα και όγδοα με ςχζςθ τρίθχου:  

4 μζτρα  Α 

2 μζτρα  D 2 μζτρα  A 

1 μζτρo  E 1 μζτρo  D 1 μζτρo  A 1 μζτρo  E 

Μπορείτε να μεταφζρετε όλα τα προθγοφμενα που παίξατε ςε ΢ε; 

Ραίξτε τθν παρακάτω ςυνοδεία δωδεκάμετρου ςε Λα: 

Βρείτε τουσ κατάλλθλουσ δακτυλιςμοφσ ϊςτε να ςυνοδζψετε με πλιρθ ακόρντα Α, D και Ε. 

 

Αυτοςχεδιάςτε ςτθν παρακάτω πεντατονικι ςκάλα Λα, ενϊ ο δάςκαλοσ ι ο ςυμμακθτισ ςασ παίηει τθ ςυνοδεία.  
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΢ΕΡΕ΢ΤΟ΢ΛΟ 

Ρεπενηόνημ  
   

Από ηεκ Ακαγέκκεζε (15μξ - 16μξ αηώκαξ) θαη ημ Μπανόθ (1600 - 1750)    

PASSEMEZE                                            
Anonymous (Ιηαλία, 16oς αι.) 

Το ρεπερτόριο τθσ κλαςικισ κικάρασ εκτείνεται από τα μζςα τθσ εποχισ τθσ Αναγζννθςθσ μζχρι ςιμερα. Ο 

ςπουδαςτισ τθσ κικάρασ ερμθνεφει και εξερευνά πζντε αιϊνεσ τθσ μουςικισ ιςτορίασ των νυκτϊν οργάνων, 

από το 1500 μ.χ. περίπου ωσ τισ θμζρεσ μασ, όπου αρχικά κυριαρχεί το λαοφτο και ςτθ ςυνζχεια θ κικάρα.  

 

 

 

Είναι ςθμαντικό για το νζο κικαριςτι να ερμθνεφει ζργα από όλεσ τισ εποχζσ.  

Θ ςυντιρθςθ 5-6 ζργων του ρεπερτορίου ςε μόνιμθ βάςθ από διάφορεσ εποχζσ και από μνιμθσ, κα βοθκιςει 

ςτθν κατανόθςθ τθσ ιςτορίασ του, ςτθν αυτοπεποίκθςθ κατά τθν  εκτζλεςθ και ςτθ ςυμμετοχι ςε μακθτικζσ 

ςυναυλίεσ. 

1500 

κλαςικιςμόσ αναγζννθςθ μπαρόκ ρομαντιςμόσ ςφγχρονθ εποχι 

1600 1700 1800 1900 2000 

λαοφτο κικάρα 

( = 100 - 120) 
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PACKINGTON POUND                                          
Anonymous (Αγγλία, 16oς αι.) 

( = 120 - 140) 
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SE IO M’ ACCORGO 

Anonymous (Λταλία, 16 αι.)  
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ΣOURDION 

Από ηε ζσλλογή ηοσ Pierre Attaignant (Παρίζι 1529)  

GAVOTTE 

Johann Kaspar Fischer (1665- 1746)  

( = 100 - 120) 
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DANZA DE LAS HACHAS & RUJERO 

Gaspar Sanz (1640- 1710)  

Danza de las Hachas 

Rujero 

O Γκαςπάρ Σανσ  ςποφδαςε μουςικι, κεολογία και φιλοςοφία. Οι ςυνκζςεισ του είναι γραμμζνεσ για μπαρόκ κικάρα. Σθ-

μειϊνεται ότι εκτόσ από τα μουςικά του ζργα ζχει εκδϊςει ποιιματα και δφο λογοτεχνικά βιβλία. Εργάςτθκε ωσ δάςκαλοσ 

τθσ ιςπανικισ βαςιλικισ οικογζνειασ.  

Στθν θλικία των 34, εξζδωςε τθ μζκοδό του για κικάρα ”Instrucción de Música sobre la Guitarra 

Española “ αφιερωμζνθ ςτο μακθτι του Δον Χουάν. Ακολοφκθςαν άλλα δφο βιβλία. Τα 90 ζργα 

που περιζχονται ςε αυτζσ τισ ςυλλογζσ είναι θ προςφορά του ςτο ρεπερτόριο του οργάνου. Ρολφ 

αργότερα ο ςυνκζτθσ του περίφθμου Concierto de Aranjuez, Joaquin Rodrigo, ςυνζκεςε 

το  ”Fantasía para un Gentilhombre”, βαςιςμζνο ςε κζματα του Gaspar Sanz. 
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MENUET, BWV Anh. 114  

Christian Petzold (1685 – 1750 )  
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ΩΔΗ ΢ΣΗ ΥΑΡΑ (1)                                           
L.v. Beethoven (1770 - 1827) 

( = 110) 

ΩΔΗ ΢ΣΗ ΥΑΡΑ (2) 

 Από ηεκ Κιαζηθή θαη ηε Ρμμακηηθή πενίμδμ (1750 - 1900)   
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VALS 
Antoine Meissonnier (1783 - 1857) 
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ANDANTE 
Ferdinando Carulli (1770 - 1841) 
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BOURRÉE 
Leopold Mozart (1719 - 1789) 

Ο Φερντινάντο Καροφλι γεννικθκε ςτθ Νάπολι τθσ Λταλίασ. Ζγραψε πάνω από 400 

ζργα για κικάρα. Ξεκίνθςε τισ ςπουδζσ του ςτο τςζλο. Πταν αςχολικθκε με τθν κικάρα 

ιταν ιδθ 20 χρονϊν και αποφάςιςε να αφιερϊςει τθ ηωι του ςτθ μελζτθ και ανάδειξι 

τθσ.  Μετά από μια επιτυχθμζνθ ςυναυλία ςτο Ραρίςι, εγκαταςτάκθκε εκεί μζχρι το 

τζλοσ τθσ ηωισ του, διαπρζποντασ ωσ ςολίςτ και ωσ δάςκαλοσ. Το Ραρίςι ςτισ αρχζσ 

του 19ου αιϊνα, ιταν ςθμαντικότατο μουςικό κζντρο τθσ Ευρϊπθσ. 

Ο Καροφλι πειραματίςτθκε παροτρφνοντασ τον καταςκευαςτι René Lacôte ςτθν κατα-

ςκευι δεκάχορδθσ κικάρασ που τθν ονόμαςαν Decacorde (Δεκάχορδο).  Κεωρείται ζνασ από τουσ πιο παραγω-

γικοφσ ςυνκζτεσ για κικάρα, ενϊ παράλλθλα παρότρυνε και άλλουσ ςυνκζτεσ να γράψουν μουςικι για το 

όργανο. 

Ο Λζοπολντ Μότςαρτ ιταν πατζρασ του Βόλφγκανγκ Αμαντζουσ Μότςαρτ. Τραγουδιςτισ, βιολονίςτασ, οργα-

νίςτασ και ςυνκζτθσ,  όταν ιταν 18 χρονϊν μετακόμιςε ςτο Σάλημπουργκ τθσ Αυςτρίασ για 

να ολοκλθρϊςει τισ ςπουδζσ του.   

Με τθν Anna Maria Petri ζκαναν 7 παιδιά από τα οποία ζηθςαν δφο, θ Nannerl και ο  Wolf-

gang.  Κακϊσ και τα δφο παιδιά ιταν ταλαντοφχα, τουσ δίδαξε τθ μουςικι τζχνθ και οργά-

νωνε ςυχνά ςυναυλίεσ όπου παρουςίαηε τα δφο παιδιά ωσ εξαιρετικά ταλζντα.  

Ωσ ςυνκζτθσ και κεωρθτικόσ, άφθςε πίςω του πλοφςιο ζργο, διαδραματίηοντασ ςθμαντικό 

ρόλο ςτθν ευρωπαϊκι μουςικι ςκθνι τθσ εποχισ του. 
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ADAGIO 
Johann Kaspar Mertz (1806 – 1856)  
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MAZURKA 
Daniel Fortea  (1878 - 1953) 

Θ Μαηοφρκα είναι λαϊκόσ πολωνικόσ χορόσ ςε 3/4, που διαδόκθκε ςτθν Ευρϊπθ τθν εποχι του ρομαντιςμοφ.  

Ζχει ζναν ιδιαίτερο τονιςμό ςτο τρίτο και ςυχνά ςτο δεφτερο τζταρτο.  Ο περίφθμοσ πιανίςτασ και ςυνκζτθσ 

Frederic Chopin ζχει γράψει καυμάςιεσ Μαηοφρκεσ. Μαηοφρκα είναι και ο Ρολωνικόσ εκνικόσ φμνοσ!  
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 Από ηε μμοζηθή ημο 20μο θαη 21μο αηώκα  

ΜΓΛΩΔΙΑ θαη ΓΡΗΜΟ΢ 
Nikita Koshkin (γεμ. 1956) 

Μελωδία, αρ.2 από τθ ςυλλογι 24 Easy Pieces  

   Andante 

Ζρθμοσ, αρ.6 από τθ ςυλλογι 24 Easy Pieces 

   Camminando (περπατιςτά) 

Ο Νικίτα Κόςκιν, γεννικθκε ςτθ Μόςχα το 1956. Τα μουςικά του ερεκίςματα και επιρροζσ προζρχονται τόςο 

από τθν κλαςικι και ςφγχρονθ ρϊςικθ μουςικι, όςο και από τθ μουςικι ροκ, ςτοιχεία των οποίων ειςιγαγε ωσ 

καινοτόμα ςε όλα του τα ζργα. Θ μεγάλθ του αγάπθ για τθν κικάρα, με τθν οποία και αςχολικθκε διεξοδικά, 

αρχικά ωσ εκτελεςτισ και ςτθ ςυνζχεια ωσ ςυνκζτθσ, τον κακιζρωςε ωσ ζναν από τουσ ςθμαντικότερουσ ςφγ-

χρονουσ ςυνκζτεσ ζργων για κικάρα.   

Για τθν παροφςα ςπουδι  εκκρεμοφν  δικαιϊματα πνευματικισ ιδιοκτθςίασ του ςυνκζ-

τθ, γι αυτό διατίκεται μόνο θ προεπιςκόπθςθ τθσ πρϊτθσ/δεφτερθσ ςειράσ. 

Θ Σπουδι κα είναι διακζςιμθ εφόςον αυτά διευκετθκοφν. 

Μελετιςτε αυτι τθ ςπουδι από τισ εκδόςεισ: 

ΣΙΣΛΟ΢: Nikita Koshkin: Da Capo, 24 Easy Pieces for solo guitar. 

ΕΚΔΟ΢ΕΙ΢:Editions Orphée, Inc.,1240 Clubview Blvd. N. Columbus, OH 43235-1226  
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SEMPLICE θαη MINUETTO 
Carlo Domeniconi (γεμ. 1947) 

Semplice ( = 66) 

Minuetto ( = 96) 

Για το παρόν ζργο εκκρεμοφν  δικαιϊματα πνευματικισ ιδιοκτθςίασ του ςυνκζτθ, γι αυ-

τό διατίκεται μόνο θ προεπιςκόπθςθ τθσ πρϊτθσ ςειράσ. 

Θ Σπουδι κα είναι διακζςιμθ εφόςον αυτά διευκετθκοφν. 

Μελετιςτε αυτι τθ ςπουδι από τισ εκδόςεισ: 

ΣΙΣΛΟ΢: Klangbilder : 24 leichte Stücke für Gitarre/ Carlo Domeniconi Bd. 2 No. 13 - 24 

ΕΚΔΟ΢ΕΙ΢:Berlin Margaux c 1989 



70 

΢ΕΡΕ΢ΤΟ΢ΛΟ 

EASTERN DANCE 
John Duarte (1919 - 2004) 

Για τθν παροφςα ςπουδι  εκκρεμοφν  δικαιϊματα πνευματικισ ιδιοκτθςίασ του ςυνκζ-

τθ, γι αυτό διατίκεται μόνο θ προεπιςκόπθςθ τθσ πρϊτθσ ςειράσ. 

Θ Σπουδι κα είναι διακζςιμθ εφόςον αυτά διευκετθκοφν. 

Μελετιςτε αυτι τθ ςπουδι από τισ εκδόςεισ: 

ΣΙΣΛΟ΢: John W. Duarte | Six Easy Pictures Op. 57 for guitar 

ΕΚΔΟ΢ΕΙ΢:Novello Publishing , The Teacher Series of Guitar Publications GUITAR SOLOS 

Elementary ,cat. no. 12 0439 04   
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ΝΤΥΣΓΡΙΝΟ 
Σηαύρος Καηερηδόγλοσ  

Andante ( = 82) 
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 Από ηε μμοζηθή θαη ηα ηναγμύδηα ημο θόζμμο  

CARAEBIAN PIRATES 
Hans Zimmer (Γερμαμία) 

Ο κόςμοσ μασ είναι γεμάτοσ μουςικι και τραγοφδια. Τραγοφδια από κάκε πολιτιςμό, τεχνοτροπία, εποχι και 

φιλοςοφία. 

Τραγοφδια παραδοςιακά και λόγια. Τθσ Αφρικισ και τθσ Ωκεανίασ. Τθσ Ευρϊπθσ και τθσ Αμερικισ. Του μεςαί-

ωνα και των θμερϊν μασ. Διαςκζδαςθσ αλλά και πζνκουσ. Κρθςκευτικά 

τραγοφδια και τραγοφδια επαναςτατικά. Ζνα πεδίο ανεξάντλθτθσ 

ζρευνασ, ψυχαγωγίασ αλλά κυρίωσ ζκφραςθσ. Τθσ ζκφραςθσ του αν-

κρϊπου. 

Το πιο απομακρυςμζνο ανκρϊπινο καταςκεφαςμα είναι το διαςτθμικό 

ςκάφοσ Voyager. Ταξιδεφει ςτο διάςτθμα από το 1977 και ιδθ βρίςκε-

ται πολφ πζρα από το θλιακό μασ ςφςτθμα. Οι καταςκευαςτζσ του, ε-

κτόσ από τισ άλλεσ κατακτιςεισ τθσ ανκρϊπινθσ γνϊςθσ που αποκικευ-

ςαν ςτο κφτοσ του, φρόντιςαν να ςυμπεριλάβουν και τραγοφδια ςε ψθ-

φιακό δίςκο. Τραγοφδια τθσ γθσ! 

( = 80) 
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Ο ΜΙΚΡΟ΢ ΣΤΜΠΑΝΙ΢ΣΗ΢ 
 

Παραδοζιακό Χριζηοσγέμμωμ (Τζετία, Αγγλία) 
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΢ΕΡΕ΢ΤΟ΢ΛΟ 

Ο ΜΤΘΟ΢ ΣΟΤ ΢ΓΒΑΥ 
Μάμος Χαηδιδάκις (Γλλάδα) 

(*) Μπορείτε να αναηθτιςετε τουσ λοιποφσ ςτίχουσ ςτο διαδίκτυο. 

(*)  



75 

΢ΕΡΕ΢ΤΟ΢ΛΟ 
ρ

ε
π

ε
ρ

τ
ό

ρ
ι

ο
 

ΣΑ ΜΑΣΟΚΛΑΔΑ 
Μάρκος Βαμβακάρες (Γλλάδα) 
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΢ΕΡΕ΢ΤΟ΢ΛΟ 

ΑΡΑΒΙΚΓ΢ ΝΤΥΣΓ΢ 
Μασριηάμικο παραδοζιακό  

( = 100 - 120) 
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ΣΟ ΦΙΛΑΡΑΚΙ 
Σοθία Βόζζοσ (Γλλάδα) 

(*) Μπορείτε να αναηθτιςετε τουσ λοιποφσ ςτίχουσ ςτο διαδίκτυο. 

(*)  
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PERHAPS 
David Hirschfelder (Ασζηραλία) 

( = 140) 
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EL CONDOR PASSA 
Παραδοζιακό Περού 

( = 72) 
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HARRY POTTER’s THEME 
John Williams (ΗΠΑ) 
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All MY LOVING                                     

J. Lennon - P. Mc Cartney (Αγγλία) 

( = 120) 
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PARANOiD 
Black Sabbath (Αγγλία) 
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Ο΢ΓΑΝΩΣΘ ΜΑΚΘΜΑΤΩΝ 

FEELINGS 
Morris Albert (Βραδιλία) 

΢ΕΡΕ΢ΤΟ΢ΛΟ 
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Ο΢ΓΑΝΩΣΘ ΜΑΚΘΜΑΤΩΝ 

Οργάνωςθ Μακθμάτων Οργάνωςθ Μακθμάτων --  ΢θμειώςεισ΢θμειώςεισ  
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Ο΢ΓΑΝΩΣΘ ΜΑΚΘΜΑΤΩΝ 

Οργάνωςθ Μακθμάτων Οργάνωςθ Μακθμάτων --  ΢θμειώςεισ΢θμειώςεισ  
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Ο΢ΓΑΝΩΣΘ ΜΑΚΘΜΑΤΩΝ 
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Ο΢ΓΑΝΩΣΘ ΜΑΚΘΜΑΤΩΝ 

  Οργάνωςθ Μακθμάτων Οργάνωςθ Μακθμάτων   

Α΢ΚΘ΢ΕΙ΢ ΣΕΧΝΙΚΘ΢ ΢ΠΟΤΔΕ΢ ΡΕΠΕΡΣΟΡΙΟ 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

 ΔΙΑΧΕΙΡΙ΢Θ ΡΕΠΕΡΣΟΡΙΟΤ ΔΙΑΧΕΙΡΙ΢Θ ΡΕΠΕΡΣΟΡΙΟΤ 

  1. 
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  .5. 
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  ΔΙΑΧΕΙΡΙ΢Θ ΡΕΠΕΡΣΟΡΙΟΤ 

  1. 
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  Οργάνωςθ Μακθμάτων Οργάνωςθ Μακθμάτων   

Α΢ΚΘ΢ΕΙ΢ ΣΕΧΝΙΚΘ΢ ΢ΠΟΤΔΕ΢ ΡΕΠΕΡΣΟΡΙΟ 
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  1. 
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  .5. 
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Ο΢ΓΑΝΩΣΘ ΜΑΚΘΜΑΤΩΝ 

  Οργάνωςθ Μακθμάτων  Οργάνωςθ Μακθμάτων  --  ΕνθμζρωςθΕνθμζρωςθ  

ΜΘΝΑ΢ ΘΜ/ΝΙΑ ΧΑΡΑΚΣΘΡΙ΢ΜΟ΢ ΢ΧΟΛΙΑ 

 

΢ΕΠ 

   

  

  

  

  ΥΡ. ΓΟΝΕΑ  

 

ΟΚΣ 

   

  

  

  

  ΥΡ. ΓΟΝΕΑ  
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  ΥΡ. ΓΟΝΕΑ  

 

ΕΞΕΣΑ΢ΕΙ΢ 

  ΢ΠΟΤΔΘ:                                          ΚΛΙΜΑΚΕ΢: 

 ΕΡΓΟ ΡΕΠΕΡΣΟΡΙΟΤ:                                  

 



91 

Ο΢ΓΑΝΩΣΘ ΜΑΚΘΜΑΤΩΝ 
ο

ρ
γ

ά
ν

ω
σ

η
 

91 

Ο΢ΓΑΝΩΣΘ ΜΑΚΘΜΑΤΩΝ 

  Οργάνωςθ Μακθμάτων  Οργάνωςθ Μακθμάτων  --  ΕνθμζρωςθΕνθμζρωςθ  

ΜΘΝΑ΢ ΘΜ/ΝΙΑ ΧΑΡΑΚΣΘΡΙ΢ΜΟ΢ ΢ΧΟΛΙΑ 
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 ΕΡΓΟ ΡΕΠΕΡΣΟΡΙΟΤ:                                  
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    Πενηεπόμεκα        

Περιεχόμενα ςελ. 

Ειςαγωγι 3 

Σφμβολα και ςυντομογραφίεσ 4 

Α΢ΚΘ΢ΕΙ΢ ΚΑΙ ΢ΠΟΤΔΕ΢ 5 

Αςκιςεισ, ςπουδζσ και κλίμακεσ                                         Αςκιςεισ  1 - 14 5 

Δεμζνοι φκόγγοι                                                                   Αςκιςεισ  15 - 18 14 

Γενικζσ ΢πουδζσ 2ου επιπζδου 17 

Country Ride, Σταφροσ Κατθρτηόγλου 17 

Μπαλάντα, Σταφροσ Κατθρτηόγλου 18 

Silent Movie Rag, Σταφροσ Κατθρτηόγλου 19 

Blue Sky, Σταφροσ Κατθρτηόγλου 20 

Καλοκαιρινό, Σταφροσ Κατθρτηόγλου 21 

Κοράλ, Σταφροσ Κατθρτηόγλου 22 

Ρρωινι Ομίχλθ, Σταφροσ Κατθρτηόγλου 23 

Ρλανιτεσ, Σταφροσ Κατθρτηόγλου 24 

Κλαςικισ και Ρομαντικισ περιόδου                  Σπουδι, Dionisio Aguado 25 

Σπουδι ςε Ντο μείηονα, op. 51, Νο 10, Mauro Giuliani  26 

Estudio, ςπουδι ςε μι ελάςςονα, Francisco Tárrega  28 

20ου αιώνα                                           Estudio, ςπουδι Νο 6, Emilio Pujol  29 

El Abejoro, Emilio Pujol  30 

Estudio, Emilio Pujol  31 

Estudio Νο 84, Julio Sagreras  32 

Etude 15, Nikita Koskin  33 

Klangbild 24, (Carlo Domeniconi  34 

Σπουδι Νο 1, Leo Brouwer  35 

ΣΕΧΝΙΚΘ 36 

Κλίμακεσ και αρπζη ςε δφο οκτάβεσ 36 

Αςκιςεισ του δεξιοφ χεριοφ 39 

Αςκιςεισ του αριςτεροφ χεριοφ 40 

Θ ΚΙΘΑΡΑ ΚΑΙ Θ Ι΢ΣΟΡΙΑ ΣΘ΢ 44 

ΕΚ ΠΡΩΣΘ΢ ΟΨΕΩ΢ ΑΝΑΓΝΩ΢Θ  50 

ΑΚΟΤΩ ΚΑΙ ΠΑΙΗΩ  

ΔΘΜΙΟΤΡΓΙΚΟΣΘΣΑ  52 

ΡΕΠΕΡΣΟΡΙΟ 56 

ΟΡΓΑΝΩ΢Θ ΜΕΛΕΣΘ΢ 85 

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ 92 

ςφνκεςθ, δθμιουργία :  Σ. Κατθρτηόγλου, 

εκτόσ των αςκιςεων 1, 7 (F. Carulli), 4 (M. 

Carcassi), 13(J. Sagreras)  

επιμζλεια: Α. Καραγιωργάκθσ 

επιλογι, δακτυλοκεςία, δθμιουργία:   

Σ. Κατθρτηόγλου 

επιμζλεια: Α. Καραγιωργάκθσ 

ςυγγραφι, δθμιουργία:  Σ. Κατθρτηόγλου 

Ακοφω και Παίηω: Α. Καραγιωργάκθσ 

Παρτιτοφρεσ Ρεπερτορίου: Σ. Κατθρτηόγλου 

 

επιμζλεια - διορκώςεισ: Α. Καραγιωργάκθσ 

ςφνκεςθ, δθμιουργία :  Σ. Κατθρτηόγλου  

επιμζλεια: Α. Καραγιωργάκθσ 

ςφνκεςθ, δθμιουργία :  Σ. Κατθρτηόγλου  

επιμζλεια: Α. Καραγιωργάκθσ 
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ΡΕ΢ΛΕΧΟΜΕΝΑ 

τίτλοσ ςελ. ςφνκεςθ διαςκευι - δακτυλοκεςία 

ΑΝΑΓΕΝΝΘ΢Θ και ΜΠΑΡΟΚ    

PASSEMEZE  56 Anonymous  Σταφροσ Κατθρτηόγλου 

PACKINGTON POUND  57 Anonymous  Σταφροσ Κατθρτηόγλου 

SE IO M’ ACCORGO  58 Anonymous  Σταφροσ Κατθρτηόγλου 

ΤOURDION 59 Pierre Attaignant  Σταφροσ Κατθρτηόγλου 

GAVOTTE  59 Johann Kaspar Fiscer  Σταφροσ Κατθρτηόγλου 

DANZA DE LAS HACHAS & RUJERO  60 Gaspar Sanz  Σταφροσ Κατθρτηόγλου 

MENUET, BWV Anh. 114  58 J.S.Bach  Σταφροσ Κατθρτηόγλου 

ΚΛΑ΢ΙΚΘ  και ΡΟΜΑΝΣΙΚΘ    

ΩΔΘ ΣΤΘ ΧΑ΢Α  62 L.v. Beethoven  Σταφροσ Κατθρτηόγλου 

VALS  63 Antoine Meissonnier  Σταφροσ Κατθρτηόγλου 

ANDANTE  64 Ferdinando Carulli  Σταφροσ Κατθρτηόγλου 

BOURRÉE  65 Leopold Mozart  Σταφροσ Κατθρτηόγλου 

ADAGIO  66 Johann Kaspar Mertz  Σταφροσ Κατθρτηόγλου 

MAZURKA  67 Daniel Fortea Σταφροσ Κατθρτηόγλου 

20oυ και 21ου ΑΙΩΝΑ    

ΜΕΛΩΔΛΑ και Ε΢ΘΜΟΣ  68 Nikita Koshkin  Σταφροσ Κατθρτηόγλου 

SEMPLICE και MINUETTO  69 Carlo Domeniconi  Σταφροσ Κατθρτηόγλου 

EASTERN DANCE  70 John Duarte  Σταφροσ Κατθρτηόγλου 

ΝΥΧΤΕ΢ΛΝΟ  71 Σταφροσ Κατθρτηόγλου  Σταφροσ Κατθρτηόγλου 

ΣΡΑΓΟΤΔΙΑ ΣΟΤ ΚΟ΢ΜΟΤ    

CARAEBIAN PIRATES  72 Hans Zimmer  Σταφροσ Κατθρτηόγλου 

Ο ΜΛΚ΢ΟΣ ΤΥΜΡΑΝΛΣΤΘΣ  73 Ραραδοςιακό Χριςτουγζννων  Σταφροσ Κατθρτηόγλου 

Ο ΜΥΚΟΣ ΤΟΥ ΣΕΒΑΧ  74 Μάνοσ Χατηιδάκισ  Αςτρινόσ Καραγιωργάκθσ 

ΤΑ ΜΑΤΟΚΛΑΔΑ  75 Μάρκοσ Βαμβακάρθσ  Αςτρινόσ Καραγιωργάκθσ 

Α΢ΑΒΛΚΕΣ ΝΥΧΤΕΣ  76 Μαυριτάνικο παραδοςιακό  Σταφροσ Κατθρτηόγλου 

ΤΟ ΦΛΛΑ΢ΑΚΛ  77 Σοφία Βόςςου  Σταφροσ Κατθρτηόγλου 

PERHAPS  78 David Hirschfelder  Αςτρινόσ Καραγιωργάκθσ 

EL CONDOR PASSA  80 Ραραδοςιακό Ρεροφ  Σταφροσ Κατθρτηόγλου 

HARRY POTTER’s THEME  81 John Williams  Σταφροσ Κατθρτηόγλου 

All MY LOVING  82 J. Lennon - P. Mc Cartney  Σταφροσ Κατθρτηόγλου 

PARANOiD  83 Black Sabbath  Σταφροσ Κατθρτηόγλου 

FEELINGS  84 Morris Albert  Σταφροσ Κατθρτηόγλου 

ΡΕΠΕΡΣΟΡΙΟ 



 

Ευχαριςτοφμε κερμά... 

Τον Νίκο Ρετροπουλζα που φιλοτζχνθςε το εικαςτικό ςτο εξϊφυλλο. 

 

Τον Βαςίλθ Αντωνόπουλο για τισ πολφτιμεσ φιλολογικζσ διορκϊςεισ. 

 

Τουσ μακθτζσ μασ, ςτο μάκθμα των οποίων δοκιμάςτθκε το βιβλίο και κυρίωσ 

αυτοφσ που εξζφραςαν τθν άποψι τουσ για τα κομμάτια και ςπουδζσ, βοθκϊ-

ντασ τισ επιλογζσ μασ. 

 

Τουσ δαςκάλουσ κικάρασ που αγκάλιαςαν και ςτιριξαν αυτι τθ μζκοδο διδα-

ςκαλίασ.  

 

Το Μουςικό Σχολείο Ραλλινθσ και τθν ςχολικι του κοινότθτα, που μασ εμπνζει 

ωσ καταλφτθσ  δθμιουργικότθτασ. 

 

οι ςυγγραφείσ 
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